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skatoties atpakal, es saprotu,

ka man VINAM japateicas.
skatoties uz prieksu, es saprotu,
ka man VINAM jauzticas.
skatoties apkart, es saprotu,

ka man VINAM jakalpo.

(C.Jones)
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Dievs vadijis



Sogad aprit 100 gadi, kops Valmiera ir Septitas dienas Adventistu
draudze. Katra dzims$anas diena cilvéks ir aicinats atskatities uz
savu iepriekséjo dzives gadu un aplakot ta auglus. Kadi un cik
daudz tie ir bijusi? Ka es esmu mainijies? Ka ir mainijusies mani
darbi? Kada izaugsme mani ir notikusi? Lidzigi ir ar draudzi, it
ipasi, kad ir aprit&jusi apali 100 gadi. Ir vélme atbildét uz
jautajumiem — Kas ir Septitas dienas Adventistu draudze? Kada ta
ir? Kads ir Dievs, kuram tic Septitas dienas Adventisti? Kas
draudzé notiek Sodien un ar kadu skatfjumu raugamies nakotné?
Tapéc ari tapis $is zurnals. Jézus Kristus, Dieva vienpiedzimusais
Déls, ir draudzes galva un centrs. Més apzinamies, ka bez Dieva
klatbatnes nevarétu piedzivot nevienu savu dzimsanas dienu, jo
Vin$ mums pieskir dzivibas dvasu un spéku ik dienas, tapat ari
saprotam, ka neviens no $iem 100 gadiem nebatu bijis iespé&jams
bez Dieva zélastibas un svétibas. Cilvéks var kaut ko véléties un
gribét izdarit vai sasniegt, bet tikai no Dieva nak veiksme un
izdosanas. Musu lagsana ir, lai $is Zurnals stiprina jasu ticibu,
ceribu un milestibu uz Dievu un lidzcilvékiem!



lg
Aldis Zémele ir Valmieras Septitas

dienas Aﬂven,tistu draudzé kops .
1992. gada. Kalpojis ka (Tr?udzes '

i,
vecakais. Kops 2008. ada ir -
Valmieras draudzes gans. Vina —"
persomb:ﬁzstaro nﬂl‘tﬂln .

stabilitati. V. alrak par to, no kurienes
vins gast So ticibas mieru un milestibu

uz cilvekiem, kadi ir vina uzskati par

draudzi un kalposanu, ja.

-




Kapeéc Tu esi Septitas dienas adventists?

(Kads ir bijis Tavs ticibas ce]s?)

Mani visu laiku rosijas tads skubinajums — vélme meklét
Dievu. Pamudinjums, kas liek domat par kaut ko
augstak eso$u, un tas bija jau no bérnibas. To no arienes
varbut nevaréja redzét, bet jau bérniba es sapratu, ka
kaut kas IR, nevis NAV. Bet kas tas ir? Kads Vin$ ir? Ka
Vinam tuvoties? To es nezinaju. Vai Vins varbat man
tuvojas? Man nebija ne vismazakas nojausmas, bet es
zinaju, ka esiba pastav.

Man kaiminos dzivo Mengelu gimene. Tas, ka vini ir
ticigi, katra zina mani iespaidoja, bet es sakotnéji
nezinaju, ka vini ir adventisti. Zinaju, uz kuru baznicu
vini dodas, bet taja laika $is baznicas telpas pulcéjas gan
baptisti, gan adventisti. Kada reizé pie kaiminiem
ciemos bija atbraukusi puisi no Igaunijas, un vini mani
panéma lidzi uz baznicu. Tad man bija kadi 14 vai 15
gadi, un es pat neievéroju, ka ta bija sestdiena. Tas
iespaids par baznicas telpam un atmosféru, kada tur
bija, ir palicis atmina. Pirmie soli, pirmie draudzes
apmekléjumi savu ietekmi atstaja, jo tas bija saistits ar
netveramo, garigo, kaut ko skaidru un dievisku. Man
patika, un tas radija sava veida augsni turpmakam
domam. Ta gadi gdja, un iekséji visu laiku man bija ta
sajuta, ka kaut kad pienaks naves bridis. Tas man lika
domat par Dievu. ledomajos, ka vajadzétu aiziet pagam
uz baznicu. Pirms ie$anas es ladzu Dievu, lai vin§ vada
manu izvéli un manu celu, jo es isti nebiju parliecinats,

uz kurieni man ir jaiet.

Es esmu priecigs, ka ta bija sestdiena, kura es aizgaju uz
draudzi, ka ta bija Septitas dienas adventistu draudze,
un ka es varéju iepazities ar Bibelisko izpratni dazados
pamatjautajumos. Ta arl es paliku $aja draudzé, apguvu
Bibeles stundas, un 1992. gada 12. decembri tiku kristits.
Ka Dievs Tevi aicindja bat par macitaju?

Es nevaru teikt, ka dzirdéju Dieva balsi, ka Vin$ mani
aicina. Iekséji bija tada sajata, ka kaut kad tas varétu
notikt, bet 100 % parliecinats es nebiju. Ta nebija ari
tada dominéjosa sajuta, es Joti netiecos uz to. Valmieras
draudzei taja bridi nebija macitaja. Macitajs Viktors
Geide mani uzrunaja. Tad es parundjos ar savéjiem
gimenes loka. Bija iemeslj, lai atteiktos, bija ari $aubas.
Lasot gramatu ,Izmeklétas Véstis”, tika mazinatas
manas Saubas attieciba uz to, vai tas ir cilvécisks vai
dievi$ks pamudinajums un aicinajums. Kad Elena Vaita

devas uz Australiju un vinai bija veselibas problémas,
tad ari vinai bija $aubas, vai Dievs vinu aicina, vai Dievs
vinu vada $aja cela. Vina naca pie slédziena, ka vinu sata
Generalkonference, tas nav vinas Iémums vai vinas
iegriba, bet tas ir bralu aicindjums. Lidz ar to arl es
sapratu, ka es to nedaru no sevis vai savu untumu,
iedomu dé], bet ka tas ir aicinajums, tadé] es ari piekritu.

Vai Tu atceries savu pirmo svétrunu Valmieras
draudze? Par ko ta bija?

Es atceros savu pirmo svétrunu. Tas bija macitaja Vilna
Latgala laika Valmiera, vin$ mani paaicinaja, jo pats
nevaréja taja piektdienas vakara tikt. Es runaju par
lag$anu un lag$anas nepiecie$amibu, un $1 svétruna man
ir iespiedusies atmina ar to, ka ta bija briesmiga — tik
neizdevusies, nedziva, samocita, bet es centos. Es
brinijos taja vakara par braliem un masam — ka vini
mani pacieta. Biju pat nosvidis. Tas man lika saprast, ka
nav nemaz tik vienkarsi runat — kaut ko ar jégu un
nozimi runat, lai cilvéki saprastu. Laikam no kladam
més arl visvairak macamies, un tas bija mans cel$ uz
izaugsmi. Mazam bérnam ari pirmie soli bieZi vien ir

sapigi, ar kritieniem un sasitumiem.
Kadam, Tavuprat, jabit draudzes ganam?

Draudzes ganam ir jabut pieejamam, tadam, kur§ saprot
Rakstus un mak paskaidrot Bibeli. Draudzes ganam ir
jabat cilvéciskam, ar lielo burtu Cilvéciskam, jo dazkart
var $o butisko ipasibu pazaudét. Vislabak cilvéciskumu
var ieraudzit Krista, jo Vins$ ir Cilvéka Déls ar lielo
burtu. Ari Pavils vienmer sevi identificéja ar Kristu, ar
Vina dzivi, ar Vina pazemo$anos un kalpo$anu,
nemainigumu un virzibu. Pavilam bija uzticéts
evanggélija darbs un rapes par draudzém, un vins varéja
apgalvot: ,Dzenieties man paka] ta, ka es Kristum!”
Veéstulé filipie$iem vins nevar iz8kirties un izlemt, jo
vinu velk uz abam pusém - bat kopa ar Kristu vai bat
kopa ar draudzi. Beigas vins$ izgkiras palikt ar draudzi.
Vins$ $eit atklaj Kristu, jo talak otraja nodala vins$ runa
par to, ka Kristus ,Sevi iztuksoja, pienemdams kalpa
veidu, tapdams cilvékiem lidzigs; un, cilvéka karta
budams, Vin$ pazemojas, kladams paklausigs lidz navei,
lidz pat krusta navei!” (Fil. 2:7-8). Pavils ari atstja savas
vélmes un pazemojas, lai kalpotu. Pavils saprot, ka
kalpam ir jabat vieniba ar Dievu, jabut $aja pazemiba,
cilvéciskuma, uzticiba, uzticamiba, jameklé ne savu

labumu, bet citu labumu, jabut krietnam un godigam.



Kas ir skaistakais un kas — izaicinoSakais,

esot macitajam?

Izaicinosakais — Tev ir jaapzinas, ka tu basi mérkis —
meérkis aprunasanai, kritikai, vértésanai, parbaudisanai.

Skaistakais, ka sludinatajs var piedalities cilvéka dzives
svarigakajos brizos - tie ir skaistakie, bet kadu reizi ari
sapigakie brizi. Bérnu svéti$ana, kristibas, laulibas un
béres. Tie ir cilvéka dzives nozimigie aspekti, kuros
sludinatajs var but klat. Tas ir vietas, kur var runat par
Mazigi Eso$o. Svétijot bérnus, kristibas, laulibas més
skatamies viens uz otru, bet dzives nogalé més
raugamies uz Dievu, tomér visam cauri, lai vai ka, ir
Dievs. Tas ir skaistakais, ka Dievs mas mil. Ja més
nesanemam un neapjau$am $o milestibu, tad més daudz
zaudéjam.

Kas, Tavuprat, ir draudze?

Pats vards ,,draudze” runa par draudzibu, tur
nevajadzétu but sancensibas garam, kad kads ir
augstaks, lielaks vai ietekmigaks. Masu vienojosais ir
ticiba, més neesam biologiski brali vai masas, bet mas
vieno ticiba tam, ka Dievs mus mil. Apzina, ka esam
Dieva miléti, ce] musu pasapzinu. Tad més nebusim ar
traumam vai briicém, bet tiksim dziedinati. Tas var
notikt tad, kad esam uz vienas platformas, viena limeni,
kad nepacelamies viens par otru, bet, ja més kaut kada
veida izraisam $o sancensibas garu, tas rada sapés.
Milestiba ir tad, kad més viens par otru pardzivojam.
Draudze ir vieta, kur mums ir japardzivo vienam par
otru. Ar $o vienotibu sava starpa més varam apliecinat
Dievu. Te paradas Krusta buatiba, jo ari tad, kad mums
viss aizgaja greizi, kad cilvéces cel§ aizgaja $kérsam, tad
musu Draugs naca mas glabt.

Dievs jau Edené vélgjas bat kopa ar cilvéku. Dievs nav
tur arpusé, més esam savienoti ar Dievu. Pasaule nav
izmesta miskasté. Ir vards ,perihoréze” (peri — apkart;
horeo — deja). Tas ir salidzinajums — Dieva tris personas
ir ielikugas centra cilvéku un dejo apli ap to. Draudze ir
vieta, kur Dievs saka: ,Es esmu vinu vidi.” Dieva
nodoms ir bat ar cilvéku. Jautajums ir: ,Vai cilvéks grib
bat ar Dievu?” Dievs nav vardarbigs, Vins neko
neuzspiez. Milestibu nevar uzspiest.

Kas ir Septitas dienas Adventistu draudze
galvenas vertibas?

Es apstasos pie misu nosaukuma, jo tas ir véstijums —
Septitas dienas adventisti. Tatad, Kungu gaido$i.

Septitas dienas — sestdienas — apliecina$ana ki Dieva
varenibas, radi$anas un pestiSanas véstjjums, kad més
atdusamies Dieva glabsanas darba. Kristus, protams, ir
pats pamats.

Kas, Tavuprat, draudzei visvairak nepieciesams,

lai ta augtu?

Draudzei ir jabut labi garigi pabarotai — ar svaigu baribu
- Dieva Vardu. Otra lieta ir ta neredzama puse, kur
katra cilveka dzivé ir $is saknes, cik daudz katrs cilvéks ir
sava garigaja savieniba ar Dievu, cik daudz vin$ nem
veéra to, kas ir teikts Bibelg, cik daudz draudzes loceklis
pavada laiku, pétot Dieva Vardu, ari lag$anu dzive un
tas vieta katra draudzes locekla dzivé. Tresais ir, cik
daudz es paklausu Svéta Gara pamudinajumam. Dieva
Gars ir tas, kas mums palidz saprast Rakstus, kas mums
iedod apzinu, ka esam Dieva bérni, kas pienes musu
lagsanas Dievam. Dieva Gars paskubina dazadi rikoties,
lai paaugstinatu Dievu.

Auggana notiks, ja més attiecigi saksim rikoties. Es basu
nobriedis un varé$u milét tikai tad, ja es ta dzivosu. Es
nekad nesaprati$u, ka tas ir — bat godigam, ja es zogu;
es nekad nesaprati$u tadu cilvéku, kur$ tikai runa par
milestibu, bet pats to nedara. Auggana notiek tad, kad es
dzivoju t3, ka ticu!

Kadu Tu redzi Valmieras septitas dienas Adventistu
draudzes nakotni?

Valmieras draudzei ir milzigs potencials, it seviski
jauniesi. Es uzskatu, ja $1 energija un vélme tiks likta
liet3, tad notiks gan garigs briedums, gan ari kvantitativs
draudzes pieaugums. Jauniesiem ir vairak entuziasma,
energijas un vairak laika at$kiriba no tiem cilvékiem,
kuriem ir gimenes un darbs, kuri var $aja kalposana
arpus draudzes iesaistities islaicigakos pasakumos.
Jauniesi var panemt to smagako nastu un smagako
darbu uz sevis, un tada veida Adventes Vésts var tikt
nesta ari Valmiera.

Draudze mainas, ta ir dinamiska, ienak jauni cilveki, tie,
kas ir bijusi jauni, paliek vecaki, notiek ari izaugsme,
garigs briedums. Protams, nav jau viss ideli, tad jau
mums nebiitu vairs uz ko tiekties, bet draudzei noteikti

ir iespé€jas augt.
Kas Tevi visvairak iepriecina?

Dzive laikam sastav no sikam lietam. Nesen mani
iepriecinaja tas, ka mana gimene uz dzims$anas dienu



man uzdavinaja Diplomu, kur bija uzrakstits , Pasaules
labakajam tétim diploms par gadibu, pacietibu,
iejatibu, milestibu, rapém un draudzibu.” Tas ir super!
Es domaju, katra gimené ir labakas mammas un labakie
téti, lai vai kadas kladas ir vecakiem, bérniem vienmér ir
Labakais Tétis un Labaka Mamma.

Vél man gandarijumu sagada, kad Svétajos Rakstos
tiek atrasts kaut kas jauns, kada jauna atzina. Tas mani
pacel, iedvesmo, to gribas tad paradit visiem. Tas ir
kaut kas unikals!

Ka Dievs uz Tevi visbiezak runa?

Visdros$akais veids, ka es saredzu, ka Dievs uz mani
runa, tas ir no Rakstiem — Rakstitais Dieva Vards. Sie
Raksti nav célusies no cilvéku gribas, tas ir Dieva Gara
véstljums. Lasot un pétot Rakstus, skatoties, ko $ie
vardi, jédzieni nozimé, ka Pavils attiecigo vardu lieto
citos momentos, es saprotu, ka tada veida Dievs uz
mani runa — no Rakstiem. Dieva Gars palidz saprast
Rakstus un skubina ikdiena pienemt lémumus —
pieméram, iet apciemojuma tagad vai neiet. Tas nak
no Dieva Gara, un man ir iespé&ja atsaukties, bet
svarigi, vai tas saskan ar Dieva Vardu, jo ne tikai Dievs
runa. Kristiesi ir Dieva rakstita véstule, tadé] més
varam tikt uzrunati ari caur citiem cilvékiem - ticibas
lidzgaitniekiem. Dievs var uzrunat dazadi, Vins nav

vienveidigs.
Kas Tevi Dieva parsteidz visvairak?

Dieva neizdibinamiba, neizzinamiba, nebeidzamiba,
Vina augstums, dzilums, garums un platums,
neaptveramiba, Vina esiba. Tas ir kaut kas, ko es
nespéju saprast un pilnigi aptvert. Tas mani parsteidz
un fasciné. Tas ir $is viens aspekts. Tomér, ja batu
tikai tas, bez milestibas, tad tas batu parsteidzosi, bet
to saturiski piepilda tie$i milestiba. Dievs pats atklj,
ka Vins ir milestiba. Manuprat, Joti skaisti but milétam
un milét!

Kas ir milestiba?

Ta visvairak ir redzama Golgata. Més nevaram milét
priek$nieku vai kaut ko, kas ir augstaks par mums, jo
tas nav isti vienojosi. Bet milestiba ir tad, kad més
esam vienlidzigi, ka més esam lidzigs ar lidzigu
nostajusies blakus, kopa ar kadu, kur$ ir tads pats ka
es, kurs$ saprot mani, kuram es varu visu izstastit, ar
kuru man patik bat kopa, kur§ mani mil ari tad, ja es
smirdu péc zivim vai péc kaut ka cita, kur$ bas ar mani

ari tad, kad es basu visu ,salaidis déli”, milestiba man
centisies palidzét. Seit es atkal saskatu Kristu, kurs
tapa cilvéks un nostajas man blakus, naca no Dieva un
atklaja Dievu. Nevis més esam gajusi pie Dieva, bet
Dievs naca pie mums! Tas, manuprat, ir
visskaistakais! Tapéc ari Pavilam vienmér bija $is
kristocentrisms (viss centréts Jézii Kristi), tas bija
vinam viss. Arl mani tas parsteidz. Bat nemilamam,
tomeér milétam! Dievs varéja visu radit jaunu: ,Sis
man neizdevas, radisim kaut ko jaunu, citadaku.” Bet
Vins ta neizdarija!

Tavs nesendkais ticibas piedzivojums!

Aleluja! Bakalaura darbs - ticibas piedzivojums tris
gadu garuma! Es iestajos Latvijas Universitaté
Teologijas fakultaté, domaju — maci$os pusgadu, bet
tas izvertas par tris gadiem un iegito bakalaura
diplomu. Ticibas piedzivojums saistijas ar dzivesvietu,
ar daudziem citiem izaicinajumiem. Dievs Java man
iegat budzeta vietu, deva man padomu, spéku, vélmi
un patik$anu, un deva daudzas atzinas!

Tavi pasreiz tuvakie Dieva apsolijumi!

Sos tris gadus es dzivoju ar vienu ticibas apsolijumu —
Jékaba veéstule 1:5 ,Bet, ja kadam no jums trikst
gudribas, tas lai to ladz no Dieva, kas visiem dod
devigi un neparmezdams, un vinam taps dots.” Tas
man bija visu laiku vajadzigs, un es domaju, ka tas
man bus visu laiku vajadzigs. Salamans runa par
gudribu un saka, ka ta ir Joti vértiga un ta nav
salidzinama ne ar pérlém, ne ar ko citu. Kas tad ir
gudribas devéjs? Dievs. Gudriba ir saistita ar Dievu,
tai batu javed pie Dieva.

Simts gadi draudzei ir daudz vai maz?

Es domaju, ka tas nav daudz — ja salidzina ar muazibu,
kas tad ir 100 gadi? Bet 100 gadi ir jaméra ar to, cik
kvalitativi tie ir bijusi. Pret mazibu 100 gadi ir maz,
bet attieciba pret cilvéka mazu daudz. Kas ir noticis pa
$iem 100 gadiem? Tie ir bijusi cilvéku stasti, cilvéku
dzives, kadas nu kuram bijusas, sapju un izmisuma
brizi, citam lielaka Dieva meklé$ana, citam mazaka,
cits bijis vairak vieglpratigs, cits bijis aktivaks, cits
mazak, dinamika ka jau draudzé, ir bijis lielaks
pacélums un mazaks, aktivaks darbs un mazak aktivs.
Un visu $o laiku Dievs ir bijis nomoda un vadijis Savu
draudzi.



Interesanti fakti par
Septitas dienas
Adventistu

kKustiou Latvija

* Pirma draudze Krievija, kuras guberna tani laika
bija Latvija, tika dibinata 1886. gada Krima.

* Latvija pirmo reizi adventes vésti saka sludinat
Rigas pilséta 1895. gada, kad no Krievijas
dienvidiem $eit ieradas pirmais darbinieks —
kolportieris Johans Perks, un apmetas Pardaugava,
L. Nometnu iela Nr. 10. Vésti saka sludinat

Agenskalna, Rigas vaciesu vida. Seit vin$ atrada
cilvékus, kas pétija Svétos Rakstus un saskana ar
Rakstiem svétija nedélas 7. dienu — sabatu.

1896. g. 14. maija brala Perka dzivokli misijas
direktors L. R. Konradijs dibinaja pirmo SDA
draudzi Latvija ar 12 locekliem.



Tani pat gada (1896.) Riga tika kristits Janis
Sprogis — pirmais SDA konfesijas latviesu
izcelsmes sludinatajs.

1898. g. Rigu apmekléja Krievijas misijas lauka
parstavis H. J. Lebzaks, un péc tam Riga saka
darboties divi pastavigi nodarbinati kolportieri —
Jékabs Sneiders un Hermanis Meijers. Vini sadalija
Rigas pilsétu divas dalas un apmekléja katru namu,
katru dzivokli, piedavajot literataru.

Sakot ar 1906. g. rudeni sak iznakt draudzes
pirmais laikraksts ,Cianas sargs”.

Sakoties 1. pasaules karam, Latvija jau bija
12 draudzes, tris no tam Riga.

1921. g. kongress notika no 27. aprila lidz

1. maijam Latvie$u biedribas nama. Bija ieradusies
132 delegati no 22 draudzém ar 1244 locekliem.
Kongress ludza Skandinavijas Gniju Latvija iekartot
misijas skolu. Tiek sakta lidzeklu vaks$ana

sanatorijas fondam.

Latvijas draudzu savienibas S. kongress 1923. g. no
8. -13. maijam noléma sanatorijas fondu nodot
misijas skolas fondam. Tani laika bija savakts
pusmiljons Latvijas rublu (Ls 10 000). Skolai
piemérota vieta bija samekléta jau 1923. g. pavasari.
Rudeni nopirka Suzu muizu par Ls 90 000. Skolas

darbu iesaka ar se$u ménesu misijas kursiem 1923. g.

novembri. Kursos néma dalibu 34 audzékni. Sos
misijas kursus pabeidza 1924. g. 14. maija.

Pirmo pilno skolas macibu gadu iesaka 1924. g.
1. oktobri (AV. 1924. Nr. 11). Skolu iesvétija
1925. g. 10. janvari, piedaloties Eiropas divizijas

vaditajam bralim Kristianam, Eiropas izglitibas

nozares vaditajam bralim Landinam un Baltijas
Konferen¢u Unijas vaditajam bralim Vallam.

* 17 gadus skola sekmigi gatavoja darbiniekus
Latvijas, Igaunijas un Lietuvas laukam. Turpmako
gadu sludinataji un darba vaditaji Latvija gandriz
visi bija Suzu misijas seminara absolventi,
iegulditie lidzekli bagatigi sevi atmaksaja. Pirmo
desmit gadu laika skolu beidza 106 audzékni.
Tie$ajam misijas darbam $ini perioda skola bija
devusi 50 darbiniekus.

* Divdesmitajos gados Latvija strauji aug gan
draudzu, gan draudzu loceklu skaits. Ja 1921. g.

kongresa laika Latvija bija 1244 locekli, tad 1929. g.

1. ceturksni jau 2158 locekli. Aktivi darbojas
gramatu evangelisti — kolportieri, kas censas
neapiet nevienu dzivokli, nevienu lauku sétu.

* Neierobezotas darbibas apstaklos tika izdoti divi
meénesraksti ,Adventes Véstnesis” un ,,Cianas
Sargs”. Pirmais vairak bija domats draudzes
locekliem, otrs — interesentiem. Sakot ar
1929. gadu ,,Cianas Sargu” nomainija ,Misu

laikmets”.

* Zinamu laiku ik ménegus iznaca ari laikraksts
jaunie$iem ,Adventes Jaunatnes Vadonis”.
Vienreiz gada tika izdots krasni ilustréts ,Plaujas
numurs”, ko rudenos locekli masveidigi izplatija
pret ziedojumiem, tada veida vacot lidzeklus
misijas darba finansésanai.

Izmantota literatara

Cernevskis, E. (1996) ,Adventes kustiba Latvija”. Riga: PATMOS
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raudzes: vegture

y

Draudzes pirmsakumi

Nav precizu zinu par adventes vésts pasludinasanas
darba sakumu Valmieras pusé. Zinams tikai, ka pirms
1912. g. Valmieras apkartné darbojas macitaji Janis
Dreimanis (vecakais), Janis Priekiins un Augusts

Zommers. Draudze Valmiera dibinata 1912. gada.

No pirmas draudzes gramatas zinams, ka Valmiera
visagrak, 190S. gada, kristitas Anna Smilga un Kristine
Eglite, bet 1907. gada kristiti Janis un Emma Eglisi.
1910. gada kristiti Péteris un Kristine Putni, bet

1912. gada — Elizabete Lange, Anna Dambite un

Ilze Purmale.

Draudze Pirma pasaules kara laika

Daudzi devas béglu gaitas, tomeér ari 1914. g. draudzei
pievienojas Péteris un Kristine Eglisi, bet 1915. g. —
Marija Gaile. Tolaik draudzé kalpoja macitajs Péteris
Purmalis un bija palikusi tikai 15 locekli.

Ap Valmieru notika kaujas, tomér Purmalim tur izdevas
mantot Kristum vairak neka 90 cilvéku. Veca pasaule
bija sabrukusi, un valdija nezina par nakotni. Laudis

véléjas dzirdét skaidru vésti, kas liecinatu, ar ko viss

noslégsies. Te Bibeles vésts par Kristus drizo atnak$anu

Valmieras draudze ap 1920. gadu
1. J. Birzins, 2. P. Purmalis

krita augliga augsné un guva daudz klausitaju.
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Draudze péc pirma pasaules kara

Tiek stastits, ka bijusas kristibu reizes, kad Gauja
vienlaicigi kristiti pat 20 cilveki. Ap $o laiku, 1918. g.
septembrl, draudzé ar kristibu uznemts nakamais
macitajs Ernests Grinbergs, kur§ apmekléja Bibeles
izpétes seminaru ar nosaukumu ,Vai pasaules gals

ir tuvu”?

Péc 1918. g. draudzé bija vairakas gimenes ar bérniem:
Janis un Emma Egli$i, Germans un Marija Vegneri,
Teodors un Vanda Kirsi, Péteris un Kristine Eglii,
Maris un Jale Tomsoni, Teodors un Minna Birznieki,
Janis un Marija Gravisi.

1919. g. maija no Valmieras tika padziti bol$eviki un
pilséta saka valdit nacionalie spéki. Saja gada Valmieras
draudzé bija 107 locekli un tur kalpot ieradas macitajs
Janis Birzins. Valmieras aprinka priek$nieks nebija
informéts par adventistiem un uzskatija tos par valsts
neregistrétu sektu, tadél Birzinu mobilizéja armija, no
kuras vins$ tika atbrivots tikai minéta gada beigas, kad
Garigo lietu departaments atsatija specialu izzinu par

vina atbrivosanu.

1937. g. Valmieras draudzei péc saraksta tika pievienoti
likvidétas Palsmanes un Smiltenes draudzes locekli.
Nakamaja, 1938. g., pret macitaju Arvidu Colderu tika
vérsta apmelosanas kampana, kad divi no draudzes
izslégti cilveki rakstija sadzibas Garigo lietu parvaldei
par vina izteikumiem. Garigo lietu parvalde lietu

izmeklé&ja un noskaidroja, ka apsadzibas bijusas meligas.

Draudzes nams

»1934. g. tika likti pamati draudzes namam tolaik
Biskapa (tagad Georga Apina) iela 4. Nama celtniecibu
vadija br. Abramsons péc arhitekta Skujina projekta.
Draudzes locekli daudz ziedoja §1 nama celtniecibai.
1940. g., pirms padomju varas nodibinasanas, nams tika
pabeigts un iesvétits. Ta¢u lidz tam draudze pulcéjas
Péterpils iela 6 un Lacplésa iela 6.

1944. g. septembri Valmiera tika bombardéta un tai
uzbruka Padomju armija. Pilséta zaudéja gandriz treso
dalu vésturiska centra apbaves. Ap draudzes namu ékas
bija sapostitas un nodegusas, tatu draudzes ipagums
tika saudzéts. Tadéjadi acimredzama kluva Dieva

sargajos$a roka.

Valmieras septitas dienas adventistu
ligsanu nams

Ligsanu namam ir Georga Apina ielas (20. gadsimta
30. gados - Biskapa iela) pusé nedaudz $auraka, izvirzita
ieejas dala ar galvenas ieejas pusloka nisu, divstavu ékas

dala, ko izce] fasadé izveidotas horizontalas linijas,

Zaweenibad namd Walmeerd. = Sapulies telpad.

Peéterpils iela 6 1932. gada

Valmieras draudzes nama celtnieciba 1939. gada

13
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lag$anu telpa un garidznieka dzivoklis. Pirmaja stava

bija paredzéts iekartot vestibilu, garderobi un tualeti,
bet otraja — mazo zali, ko masdienas izmanto bérnu
Bibeles stundam. Lagganu telpu izgaismo augsti sanu
logi, tas austrumgala ir poligonals padzilinajums
katedrai, aiz tas — paaugstinajums un iebavéts baseins;
telpas rietumgala atrodas lukta. Dievnama bavapjoma
un fasades apdaré, kura var samanit ,art deco
atblazmas”, kop$ ta uzcel$anas tikpat ka nav parmainu.
Ap 1960. gadu izbuvéta pagrabdala zem garidznieka

dzivokla, ka ari piebavéta dzivokla ieeja. Nams

Valmieras draudzes nams G. Apina iela 4.
Macitdja ]. Lapas gimene ap 1960. g.

parsteidzos$a karta nenodega 1944. gada septembri, kad,

mainoties okupacijas varam, izdega gandriz viss
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Septitas dienas adventistu Valmieras draudzes dievnama projekts. 13.10.1939.

Valmieras draudzes nama zdle.

Aiz katedras macitajs P. Pokuls

Valmieras vésturiskais centrs un apkartéjie nami. Ap
1948. gadu vietéja padomju vara bija apsvérusi iespé&ju
adventistu dievnama iekartot sporta zali, bet atzinusi, ka
$§im nolakam tas par mazu.

Kad Valmieras Sv. Simana luteranu draudze 60. gadu
nogalé bija spiesta atstat savu baznicu, t3, lidzi panemot
altargleznu — Kar]a Kristiana Fogele-Fogel$teina
gleznoto ,Kristus kardinasana”, parcélas uz septitas
dienas adventistu dievnamu, kur noturéja
dievkalpojumus, lidz radas iespéja atgriezties Sv.
Simana baznica. 90. gados — péc Sv. Simana luteranu
draudzes aizie$anas — dievnama lag$anu telpa ir darinati
jauni iekartas priek$meti.”
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Valmieras draudze macitaja A. Coldera laika.
Plaujas svétki 1936. gada

Ilggadéjais draudzes vecikais
Bernhards Sietnieks 1950. g.

Ernests Pavasars

16

Draudze kara laika

So notikumu laika draudzes sapulces netika traucétas.
1942. g. draudzes macitajs Elmars Krievs atstaja
draudzi, lai gan vips bija rikojis atmodas
dievkalpojumus un izveidojis bérnu svétdienas skolu.
Kara laika draudzes macitajs Pauls Pokuls sanéma
legiona iesaukta Valmieras draudzes locekla véstuli,
kura tas rakstija, ka vinam ir izdevies gat brivus sabatus
un nepemt rokas ieroci. Macitajs véstuli nolasija
draudzei. Kads par to sudzéjas vacu varas iestadém.
Pokulu arestéja un aizsuatija uz koncentracijas nometni.
Brinumaina karta vins izdzivoja un péc kara

atgriezas Valmiera.

Draudze péc kara

Padomju laika iespéju robezas draudze veica misijas
darbu. Draudzes nama tika rikoti koncerti. 50. gados
adventistu baznica G. Apina iela 4 saka notikt
Valmieras baptistu draudzes dievkalpojumi. Kad
padomju varas iestades parvérta Sv. Simana

ev. luterisko baznicu par muzeju, ari luteranu draudzei
tika jeraditas telpas adventistu draudzes nama. Starp
draudzém valdija sapratne un mieriga
lidzaspastavésana.

Padomju laika vietéja rajona avizé tika publicéti pret
religiju vérsti raksti. Izdevuma ,Liesma” bija lasams
raksts arl par Septitas dienas adventistu Valmieras
draudzi, ta nosaukums bija , Pie izdziesto$a
ugunskura”.

Draudze atmodas laika

Sakoties atmodas laikam, draudzes locekli aktivi
izplatija adventistu literatiiru un organizéja Bibeles
izpétes seminarus. Tika izveidota arl zupas virtuve,
bérnu centrs un labdaribas centrs, kas vaca apgérbu
mazturigajiem pilsétas iedzivotajiem. Draudze auga.

2003. g. junija, adventistu Valmieras draudzei
sadarbojoties ar kristigas labdaribas centru
yPardaugava” un Zilaiskalna pasvaldibu, tika izveidots
bérnu rehabilitacijas centrs ,Zilaiskalns”. Centra
tricigu gimenu bérni sanem édienu, un ta personals
palidz risinat problémas ar sociali nelabvéligu gimenu

bérniem, kurus lidz $im veda uz krizes centru Valmiera.



Draudzes macitaji
Ap 1912. g. Augusts Zommers,

Janis Dreimanis (vecikais);

1913.-1914. g. Janis Drikis;

1914.-1915. g. Janis Priekans;

1916.-19109. g. Péteris Purmalis;

1919.-1920. g. Janis Birzins;

1920.-1922. g. Péteris Purmalis;

1922.-1926. g. Janis Sprogis;

Péc tam bija periods bez pastaviga macitaja.
1926.-1928. g. Hermanis Linde;

1928.-1929. g. Alfréds Mednis;

1929. g. 8 ménesus Arnolds Lejnieks.

Péc tam atkartoti draudzé nebija sava macitaja.
1934.-193S. g. Janis Oltins;

1935.-1938. g. Arvids Colders; ; LR b iy
1938. g. Pauls Pokuls; . LTERECAS A

1939.-1942. g. Elmars Krievs;

Valmieras draudzes koris 1949. gada

1942.-1944. g. Pauls Pokuls;
1945.-1946. g. Ernests Grinbergs;
1946.-1951. g. Pauls Pokuls;
1951.-1954. g. Ernests Grinbergs;
1954.-1962. g. Janis Lapa;
1962.-1963. g. Artars Jurkevics;
1964.-1977. g. Ernests Pavasars;
1969. g. Arijs Glazers;
1973.-1977. g. Valdis Zilgalvis;
1977.-1994. g. Pauls Pokuls;
1989.-199S. g. Olivers Silins;
1995.-2003. g. Vilnis Latgalis;
2003.-2008. g. Viktors Geide;
kop$ 2008. g. Aldis Zémele.

Elvina un Arturs Jurkevici (1963. g.)
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Macitaji: Valdis Zilgalvis, Andris Arigs, Olivers Silins

18

Draudzes vecakie un amatpersonas

Turpmak minéti draudzes vecakie bez konkrétas
norades par vinu darbibas gadiem: Putnins, J. Jansons,
Bernhards Sietnieks (vairak ki 40 gadu), Eglitis.

1919. g. draudzes vecakais bija Péteris Purmalis,
rakstvedis — V. Bunde.

1928. g. draudzes vecakais — B. Sietnieks,
1932.g. — J. Jansons.

1934. g. atkaroti par draudzes vecako ievéléts
Bernhards Sietnieks.

1936. g. draudzes vecakais bija Bernhards Sietnieks,
vipa vietnieks — P. Putnins, rakstvedis — B. Ore,
mantzinis — J. Vegners, sabatskolas vaditajs —

J. Zarins. Sapulces notika La¢plésa iela 6 katru sabatu
plkst. 10.00, svétdienas, tre§dienas un

piektdienas plkst. 19.00.

1937. g. Valmieras draudzes vecakais bija B. Sietnieks,
vecaka vietnieks un vecakais draudzkopis — Ernests
Zarins, sekretars — Janis Ore, kasieris — J.Vegners,
sabatskolas vaditajs — Arvids Colders.

1940. g. draudzes vecakais bija B. Sietnieks, vecaka
vietnieks — Oskars Cers, sekretars — Eduards Ore,
kasieris — Andrejs Vitols.

Péc kara vél ilgus gadus draudzes vecakais bija
B. Sietnieks. Nakamais $aja amata tika ievéléts
Alfréds Eglitis.

Draudzes vecakie masdienas — Gunars Cirulis,
Ziedonis Geide, Ints Sprancis un Aldis Zémele (tagad

draudzes macitajs).

Draudzes muzikala darbiba

1928. g. darbojas apvienotais Valmieras un Césu
draudzes koris. 1928. g. draudzes kora vaditajs bija
Konrads Putning, bet harmoniju spéléja O. Grinberga.
1932. g. kora vaditaji bija Konrads Putnin$ un Janis
Vegners, bet 1934. g. — Janis Ore. Harmoniju no
1932.1idz 1934. g. spéléja Katrine Audringa un Minna
Sietniece. 1935.-1936. g. kori vadija Konrads Putnins,
bet harmoniju spéléja Konrads Putnins, Janis Ore un
Minna Sietniece.

Valmieras draudze ir bijusi muzikala ar jaunakajos
laikos. Par muziku taja ir riapéjusies daudzi, Seit



minésim tikai Zelmu Pokuli, Olgu Grinbergus, Klaru
Lapu, Vésmu Geidi, Elvini Jurkevicu, Ligu Kanepi,
Rotu Kanepi, Editi Mengeli, Maiju Pavasari, Elinu
Gaili, Ziedoni Geidi.

Draudzes sapuléu telpas

Dazu draudzes telpu lietosanas seciba, precizas to
adreses un lietosanas laiki nav zinami. Ir tikai zinams,
ka draudze pulcéjusies Dzirnavu iel3, Peldu iela,
Skujas nama, Aleksandra iela pie baznicas, Kauguru
Lauksaimniecibas biedribas zalé Diakona iela 1,
Pavulana nama iepretim Valmieras dramas teatrim,

draudzes nama pie Ezerina, Rigas un Miera ielas starl.

1928. g. sapulces notikusas Mieraiela 7,

1935.-1936. g. — Péterpils iela 6, kur telpas bijusas
loti $auras. Péc tam sapulces notika La¢plésa iela 6
sabatos plkst. 10:00, svétdienas plkst. 17:00,
tresdienas plkst. 19:00, bet piektdienas plkst. 17:00.
Péc draudzes nama uzcel$anas, kops 1940. g., sapulces

notiek Biskapa (Georga Apina) iela 4.

Statistika

1916. g. draudzé bija 15 locekli, bet 1922. g. — ap 90,
1923.g. — 88,1924.g. — 92,1929. g. —109,
1934.g. — 102,1936.g. — 103,1956.g. — 145,
1974.g. — 111,1984.g. — 97,1993.g. — 196, bet
2001. g. draudzé bija 203 locekli.

Izmantota literatara
1. Kalnads]J. (2010). ,Sakralas arhitekttras un makslas
mantojums Valmieras Rajona”. Riga: Neputns. 64.-65.Ipp.

2. DPeselis A. ,Septitas dienas adventistu Latvijas draudzu
vésture 1. Dala”

LVVA dokumenti, publikacijas laikrakstos.
4. E.Pavasara raksts par Valmieras draudzi (1980. g.)

Draudzes loceklu atminas.

Wil

Macitajs Arijs Glazers

/il

Macitajs Vilnis Latgalis
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Razas svétki Valmieras draudzé
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Celus

Vina bija sieviete ar brinumainam garigam davanam,
kura, lai gan lielako dzives dalu nodzivoja 19. gadsimta
(1827 - 1915), tomer ar savu rakstu palidzibu un
atklato kalpo$anu ir atstajusi milzigu iespaidu uz
miljoniem cilvéku visa pasaulé. Elena Vaita Septitas
dienas adventistu draudzei noziméja daudz - vipa bija
rakstniece, praviete, padomdevéja, kolektes ierosinataja
un palidze dazadu iestazu dibinasana. Tomeér, lai
saprastu misis Vaitu, jazina, kada rakstura cilveks vina
bija butiba. Elena Vaita caurcaurém ir bijusi dvése]u
mantotaja. Ne tikai jauniba, bet visu mazu vinas
vélésanas bija redzét cilvekus izglabtus.

Sodien Elenu Vaitu vairak pazist péc vinas graimatam.
Ja, vina tie$am bija izcila rakstniece. Vina izdeva vairak
neka 40 000 iespiestu lappusu un vairak neka 50 000

NU, Kam esmu

Elena Vaita (1827-1915)

lappusu bija manuskripta. Vina rakstija par morales
jautajumiem, gimenes dzivi un teologiju; ari par
audzinasanas principiem, ekonomiku un veselibu; par
véstures nozimi, rakstu izskaidro$anu un vél par daudz
ko citu. Lai tam atrastu laiku, vina biezi agri gaja gulét
un célas, kad majas viss vél bija kluss — piecos, trijos vai
pat vienos nakti. Dzives laika vina sarakstija vairak neka
5000 periodisku rakstu un 26 gramatas. Vina ir visvairak
tulkota rakstniece - sieviete visa literattras vésturé un
visvairak tulkota amerikanu rakstniece. ,Cels pie Kristus”
— vinas labaka gramata par veiksmigu kristigu dzivi, kas
izmainijusi daudzus, ir publicéta vairak neka 135 valodas.
Kop$ 17 gadu vecuma lidz bridim, kad vina 70 gadus

vélak nomira, Dievs vinai deva aptuveni 2000 atklasmju
un sapnu. Atklasmes bija dazadas ilguma zina - no

Elena Vaita

* Dzivojusi netalu no Gorhemas ciema,
Menas $tata, Savienoto Valstu ziemelu dala.

* Kiristijusies 12 gadu vecuma.

¢ Elenai bija septinas masas un brali.

* Pirmo atklasmi sanémusi 17 gadu vecuma
par Adventes lauzu ce]ojumu uz Dieva
pilsétu.

* Apprecgjas ar jaunu adventistu sludinataju
Dzeimsu Vaitu.

* Viniem bija Cetri déli.

* Vipa sarakstijusi 26 gramatas un vairak neka

S 000 periodiskus rakstus.

* Dzives laika Dievs vinai devis aptuveni 2 000
atklasmes un sapnus.



isakam par mindati lidz pat gandriz ¢etru stundu garam.
Zinasanas un padomus, kurus misis Vaita sanéma $ajas
atklasmes, vina pierakstija, lai dalitos ar citiem. Septitas
dienas adventisti $os vinas ipasos rakstus ir atzinusi par
Svéta Gara iedvesmotiem, un to arkartigo ieguldijumu
ir apjautusi pat nejausi lasitaji.

Meénesi péc septinpadsmitas dzim$anas dienas vina
sanéma savu pirmo atklasmi. Tomér but pravietei
dvése]u mantotajai bija gratak, neka but vienkarsi
pusaudzei, kas manto dvéseles. Pravietes darbs prasija
lielaku briedumu. Tapat ka pravietis Janis, vina varéja
priecaties par iespé&ju pabut Debesis un sarunaties ar
Jézu; tacu, ka pravietim Jesajam, vinai ari tika pavéléts
ylikt pie sirds Manai tautai tas grékus”. Ka Jeremijam
vinai dazkart bija jaraud par savu nepopularitati. Ka
Pavilam vinai bija daudz jacelo, biezi japacie$ neértibas
un draudosas briesmas. Ta tas bija. Dazas no
draudosajam briesmam, ar kuram Elena Vaita sastapas
sludinasanas laika, bija vismaz etri fiziski uzbrukumi,
ko izdarija personas ar psihisku patologiju. Reiz kads,
gribédams uzbrukt, noléca no balkona, tomér ne reizi
vinai nekas netika nodarits. Vienmeér péc isa
partraukuma vina turpinaja svétrunu, jo tas vinu
acimredzot neuztrauca.

Kaut arl misis Vaita ir pazistama sarakstito gramatu dé],
tomér vairak popularitates vina ir ieguvusi, uzstajoties
publiski. Jauniba Elenai bieZi bija jacie$ no hroniska
aizsmakuma, kas dramatiska karta pazuda, kad vina
ticiba uzrunaja draudzes sapulci. Sis fenomens vinas
dzive biezi atkartojas ari vélak. Dievs Elenu batu varéjis
izdziedinat pavisam, ta¢u Vin$ acimredzot par vértigaku
uzskatija savas klatbutnes apliecindgjumu, kad Elena
piecélas, lai runatu. Elena Vaita darija visu, lai ievérotu
veseligu dzivesveidu, un paréjo atstaja Dieva zina. Vina
médza lagt: ,Kungs, es esmu darijusi visu, ko spé&ju, un
izmantojusi Tevis ieteiktos lidzeklus, bet tagad, manis
uzturé$anai, es ladzu Ipasu svétibu, ko vienigi Tu spéj
dot.” Kad Dzeimss (Elenas virs) vél bija dzivs, vina biezi
tam médza teikt: ,Ak, cik labi batu, ja es varétu bat
parliecinata jau iepriek§!” Vin$ tad atbildéja: ,Dievs
nekad nav aizturéjis savu svétibu bridi, kad tu piecelies
runat. Tapéc, lai ar1 ka tu justos, tev japalaujas uz Vinu
un jauztic sava bezpalidziga dvésele Vina apsolijjumiem.”
»To es ari méginu darit,” vina teica. ,Esmu iemacijusies,
ka, sadarbojoties ar Dievu, mums jadara sava dala. Vin$
dod spéku katra pienakuma izpildisanai.”

Lielako dalu savu brieduma gadu masa Vaita runaja Joti
skaidra un spéciga balsi. Vél ilgi pirms mikrofonu
paradiSanas vina runaja ta, ka dzirdét varéja pieci
takstosi cilveku, bet ne vienreiz vien klausitaju bija
piecpadsmit vai pat divdesmit takstosi. Kads pacients
Vasingtonas sanatorija reiz, apsédies otra stava balkona,
skaidri dzirdéja, ka Elena Vaita uzruna nometnes
sapulci netalu uzceltaja telti. (Maksvels, M. (1996.)
Dari to zinamu pasaulei. Riga: PATMOS)

Gimene

Celojuma laika uz Oringtonu, Menas $tata, Elena satika
jaunu adventistu sludinataju Dzeimsu Vaitu, tolaik 23
gadus vecu. Darbs laiku pa laikam saveda vinus abus
kopa, un aizsakas milestiba, kas vélak, 1846. gada
augusta beigas, vienoja vinus lauliba. Ta Kunga kalps
sludinatajs Dzeimss Vaits bija ievérojis Elenu, kad
sludinataji Portlenda millerie$u kustibas dienas aicindja
Elenu uz savam draudzém liecinat. Vina savukart
Dzeimsu nebija ievérojusi lidz tik$anas reizei
Oringtona, Menas $tat3, isi péc tam, kad Kungs tai bija
licis celot un stastit par savam atklasmém. Apmekléjot
viluos adventistus, vini dalijas viens ar otru daudzos
piedzivojumos, ta¢u nedomaja par precésanos, jo
uzskatija, ka Kungs naks parak driz. Istaja bridi evangélists

Vaitu gimene: Eléna, Villijs, DZeims, Edsons. 1864. g.

Vaits sadasojies izteica aicinajumu pienemt lémumu. , Ta
més apprecéjamies,” misis Vaita péc daudziem gadiem
stastija, silti piebilzdama, ,,es jiitu, ka vins ir vislabakais
virietis no tiem, kas jebkad staigajusi kurpés.”

Turpmako dazu gadu pieraksti rada, ka sludinatajs Vaits
ar sievu uzsaka izdevniecibas darbu, veidoja draudzes
organizaciju un celoja $urpu turpu ar vilcienu, pajagu
un kamanam. Tie ir pieraksti par gratibam barga

aukstuma garu celojumu laika, braucot cauri
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izkaisitajam apdzivotajam vietam, un par Dieva ipaso
aizsardzibu no daudzam briesmam. Tie ir pieraksti ar
drosmi atpemo$am iezimém, jo pret darbu tika vérsti
uzbrukumi, un ari ar lielu iedrosindjumu, jo Dievs deva
uzvaru sabata ievérotaju dzivé un veiksmi to cilvéku
darba, kas vadija Adventes kustibas attistibu. Daudzi
cilveki bija labas domas par Dzeimsu Vaitu. ,Daudzi ar
pateicigam sirdim var apstiprinat, ka vins ir tracigo
lauzu draugs,” 1863. gada rakstija B.F. Snuks. Vins
rapéjas par papildu samaksu cilvékiem, kas stradaja
vairak, neka sanéma algu, kaut ari pats nesanéma pilnu
paredzéto algu. ,Review” bezprocentu aizpémumus
misters Vaits bieZi atdeva ar procentiem. Reiz vin$ bez
procentiem aizdeva naudu kidam tracigam sludinatajam,
kaut ari tas bija gatavs maksat 10 procentus. Nereti vin$
atteicas no materiala atbalsta izdevniecibai, redzédams,

ka devéjam pasam macins plans.

Lai varétu but tik augstsirdigs un, pirmkart jau, lai

samaksatu pavaram un majsaimniecei, bez kuriem

T T G e L.
Vaitu gimenes maja Betlkrika, Micigana. 1973. g. foto

| i
S

Elena nevarétu ne rakstit, ne macit, ne celot, vin$
pavadija ilgas darba stundas, pardodot rakstampapiru,
aploksnes, gramatas un citas preces. Tomér skiet, ka
vina filantropijai nekad nebija gala. Kada no savam
pédéjam kopigajam pastaigam abi Vaiti sarunajas par
kadu melnadainu velas mazgataju, kuras majai vini
tobrid gaja garam. ,Siev,” teica sludinatajs Vaits, ,mums
japalidz $ai nabadzigajai sievietei. Neaizmirsisim savu
daudzo rupju dé] trucigas dvéseles, kam tik smagi
jacinas, lai dzivotu. Ja mana riciba batu lidzekli, es
uzceltu majas, ko izirét $iem nabadzigajiem. Bas

japadoma, ko varétu darit, lai atvieglotu vinu dzivi.”
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Elena Vaita ticéja, ka mate, virtuvé gatavodama veseligu
maltiti, tikpat noteikti kalpo Dievam ka sludinatajs, kas no
kanceles saka svétrunu, un vina pati biezi ir véléjusies labak
kalpot Dievam majas, neka tik daudz ce]ot un sludinat.

Reiz, jau vairakus gadus péc apprecésanas, vina ar
Dzeimsu apmaldijas meza. Kada vietéja kolonistu
gimene abus pabaroja un paradija celu, bet Elena
viniem atstaja literatGru un pastastija par savu ticibu.
Péc ilgaka laika vina $os pasus cilvékus satika kada
nometnes sanaksmé, un vini visi bija kluvusi par septitas
dienas adventistiem. Citu reizi, kad piecas stundas bija
jagaida dzelzcela stacija, ar kadu sievieti vina uzsaka
plasas garigas parrunas, bet kadai citai skaidroja Bibeli.
Sveicé, sanémusi darbnica savu rokas pulksteni, misis
Vaita aicinaja jauno meistaru apciemot vinu majas. Kad
meistars atnaca, vinas liecibas ietekmeéts, tas iz8kiras
atstat darbu, kura dé] bija japarkapj sabats, un atdot
savu sirdi Kungam.

1860. gada beigas Vaitu gimené jau bija se$i gimenes
locekli, to skaita ¢etri zéni vecuma no dazam nedé]am
lidz 13 gadiem. Zéni slimoja ar tam pagam slimibam ka
jau visi bérni tajos medicinas analfabétisma laikos. Mate
daudz iemacijas par visiem pieejamiem majas
arstniecibas lidzekliem un par tira adens un svaiga gaisa
vértibu. Vina ari uzzinaja, ko nozimé lagt par bérnu, kas
ir par mata tiesu no naves, un to stiprinajumu, kas rodas,
jalidzas ir vél kads ar tiem pasiem pardzivojumiem un
ticibu. Daudzas reizes par atbildi uz vigu lag§anam
bérni tika dziedinati. Tomér divi no viniem mira
bérniba, kas taja laika nebija nekas neparasts. Ceturtais
bérns Dzons Herberts nomira, kad vinam bija tris
meénesi, bet Henrijs nodzivoja lidz se§padsmit gadiem.
Vins$ bija dzivespriecigs zéns ar jauku, skanigu balsi, un
vecakiem vina Joti pietrika.

Villijs, 8kiet, jau no pasa sakuma bija labs zéns. Péc tam,
kad sludinatajs Vaits malarijas un parstradasanas dé]
1881. gada se§desmit gadu vecuma nomira, Elena Vaita
aicinaja Villiju par savu pastavigo pavadoni. Dievs vinai
atklasmé radija, ka Vin$ Villiju $im darbam ir sagatavojis
»ar gudribas garu un veselu sapratu”. Tapat ka tévs ving
kluva par prasmigu administratoru.

Edsons piedzima laika, kad saka iznakt avize ,Present
Truth”. Gadiem ilgi vecakiem vins$ bija sapju bérns.
Skiet, pat véstule, ko mate rakstija Edsonam
se$padsmitaja dzims$anas diena, daudz neko nemainija.
Iespé&jams, vins pat kluva Jaunaks. Kad Betlkrikas ticigie,



sirdsapzinas mociti, 1870. gada uzrakstija publisku
atvaino$anos, ka nav pienacigi atbalstijusi Vaitus, ari
Edsons atvainojas. Skumyji, ka vipam bija iemesls to darit,
ta¢u tas noradija, ka vina sirds tiecas pareiza virziena.

Edsonam bija grati uzsakt patstavigu dzivi. Vins
izméginaja roku tipografija un, gandriz tapat ka tévs,
nodibinaja savu izdevniecibu, kaut gan izmantoja to
tikai pelnai. Kopa ar bralénu Frenku Beldenu vini izdeva
dazas dziesmu gramatas. Edsons izméginaja roku ari
komercialaja fotografija. Un veél - kadu laiku vins
stradaja uz upju tvaikona. Kaut ari vins vé] vienmér bija
adventists, tomer pilniga nodo$anas Kungam sagadaja
gratibas. Bet tad péksni, neilgi péc mates aizce]o$anas
uz Australiju, vins apjauta, ka kopa ar savu Kungu
atrodas uz jauna cela.

Edsons atrada kadas novarta atstatas misis Vaitas
liecibas, kuras vina aicinaja doties sludinat Evangéliju
Dienvidos dzivojosajiem afroamerikaniem. Tur bija
teikts, ka afroamerikaniem jaiemaca lasit, lai vini pasi
varétu saprast Bibeli un, galvenais, pret viniem jaizturas ka
pret Dieva bérniem.

Pieredze, ko Edsons bija guvis dazados darbos, tagad
tika mobilizéta vienam lielam mérkim. Vins iegadajas
upju tvaikoni, ierikoja vélak tur nelielu tipografiju,
fotolaboratoriju, kapelu un dzivojamas telpas sev un
saviem paligiem. Tad vin$ devas lejup pa Misisipi. Lai
$im pasakumam sagadatu lidzeklus, Edsons pardeva péc
Bibeles témam sarakstitu lasimgramatu ,Gospel
Primer” (,Evangélija abece”), kas speciali vinam tika
iespiesta Betlkrika. Lai pievérstu lasitnepratéju
uzmanibu, jaunais misionars sagatavoja diapozitivus,
bet uz kuga klaja iespieda traktatus. Driz Edsaons
afroamerikaniem macija lasit un saprast Bibeli. Piecu
gadu laika vin$ izveidoja piecdesmit draudzes!

Atklasme par ,Lielo cinu”

Kada 1858. gada marta svétdienas pécpusdiend béru
ceremonijas laika, kas notika Ohaio $tata Lavetsgrouvas
(tagadeéjas Baulingrinas) valsts skola, Elenai Vaitai tika
dota atklasme par gadsimtiem ilgo konfliktu starp
Kristu, Vina engeliem un satanu un vina engeliem.
Divas dienas vélak satans méginaja atpemt vinai
dzivibu, lai vina nevarétu citiem darit zinamu to, kas
vinai tika paradits. Tomeér ar Dieva atbalstu, darot
darbu, kas vinai uzticéts, Elena aprakstija $os skatus,
kuri vinai tika atklati. 219 lapaspusu biezas gramatas

,»Spiritual Gifts” (“Garigas davanas”) 1. séjums ,The

Great Controversy Between Christ and His Angels and
Satan and His Angels” (“Liela cipa starp Kristu un Vina
engeliem un satanu un vina engeliem”) tika publicéts
1858. gada vasara. Gramatu uzpéma ar atsaucibu un
augsti novertéja tas skaidra skatijuma dé] uz konflikta

eso$ajiem spékiem, paradot cinas karstakos punktus,

bet vispilnigak izcelot Zemes véstures noslédzosas
ainas. (Sk. ,Barly Writings”, 133.-295. Ipp.)

Atklasme par veselibas reformu

Lai uzmundrinatu Evangeélija darbiniekus, DZeimss un
Elena Vaiti viesojas Otsigo, Mi¢iganas $tata. Kad sabata
iesakuma grupa zemojas lag$ana, Elenai Vaitai tika dota
atklasme par fiziskas veselibas saistibu ar garigo veselibu,
par pareizo principu ievéro$anas lielo nozimi uztura un
kermena kop$ana un par dabas lidzek]u - tira gaisa, saules

gaismas, vingrojumu un tira iidens — derigumu.

Pirms $is atklasmes maz laika un uzmanibas tika veltits
veselibas problémam, un dazi parslogoti sludinataji bija
spiesti atstat aktivo darbibu slimibu dé]. 1863. gada

6. junija atklasme parliecinaja jaunizveidotas draudzes
vaditajus par veselibas reformas nozimigumu. Ta ka
vésts par veselibas reformu kluva par septitas dienas
adventistu vésts dalu, tad turpmakajos ménesos tika
aizsakta veselibas izglitibas programma. Si darba pats
pirmais solis bija DZeimsa un Elenas Vaitu apkopoto
se$u 64 lapaspusu biezo brosaru ,Health, or How to
Live” (“Veseliba vai ka dzivot”) izdo$ana. Katra brogira
bija ieklauts kads misis Vaitas raksts.
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Elena Vaita apmeklé Eiropu

Vairakas reizes Generalkonference lidza misis Vaitu un
vinas délu apmeklét Eiropas misijas. Kad vina gatavojas
$im ce]ojumam, tad tuviniekiem $kita, ka vinas fiziskais
stavoklis varétu celojumu padarit neiesp&jamu. Tomer,
paklausot pienakumam, vina devas celojuma, kuram
nepiecie$ama veseliba tika dota, un no 1885. gada nogales
Iidz 1887. gada vasarai pavadija laiku Eiropas valstis.

No Bazeles Sveicg, kur taja laika atradas Eiropas
draudZu darba centrs, misis Vaita ce]oja uz Angliju,
Vaciju, Franciju, Italiju, Daniju, Norvégiju un Zviedriju.

Ipasu interesi vina izraisija divi celojumi uz valdiesu ielejam

Italija, kur vina apmekléja atklasmeé redzétas vietas, kas
saistijas ar tumsajiem viduslaikiem un reformaciju.

Gan Bazelé Sveicé, gan Kristiana (tagadéja Oslo)
Norvégija, Elena Vaita pazina iespiedmasinas, kuras
vinai tika paraditas atklasmé 1875. gada 3. janvari, kad
vina redzéja daudzas tipografijas, kuras darbojas arpus
Ziemelamerikas robezam.

Dzives nogale

Kad Elenai Vaitai jau tuvojas astondesmit, vina lidz
muza beigam vél paspéja palidzét nodibinat Paradizes
ielejas sanatoriju, Lomalindas Medicinas evangélistu
koled?u (tagadéjas Lomalindas universitites Medicinas
un Medicinas masu skolas) un Klusi okeana inijas
koledZu, kas atrodas pakalna, dazas jadzes no vinas majam.
Vél sirma vecuma vina aizvien citigi stradaja pie savam
gramatam un korespondences. Tacu brivajos brizos
vinai patika stastit bérniem stastus, kamér tie sukaja
vinas matus, dziedat pie sevis priecigas dziesmas par
Kristus atnak$anu un apmeklét bralus un masas Krista.

Sanatorija ,Paradizes icleja” ("Paradise Valley”),
National City, Kalifornija. 1930-ie gadi
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Eléna G. Vaita. 1899. g. Australija

Gimenes no Napas ielejas vél ilgi atceréjas ,mazo veco
sievinu ar balto galvu, kura vienmér tik mili runaja par
Jézu”. Vina vél joprojam mekléja dvéseles.

Badama drosa ticiba, Elena Vaita aizgaja dusét

1915. gada 16. julija. Vina tika guldita blakus savam
viram 24 julija Okhilas kapséta, Betlkrika, Mi¢iganas
$tata. Vinas pédgjie vardi délam bija: ,Es zinu, kam
esmu ticéjusi.” Elena Vaita bija aculieciniece tam, ka
Adventes kustiba no saujinas ticigo izaug par
pasaulpla$u organizaciju ar 136.879 locekliem, kas lidz
1995. gada vidum sasniedza 8,6 miljonus. (Ap 20
miljoni 2003. gada).

Vinas pédéja publiska uzstaganas notika Klusa okeana
anijas koledzas kapela. Trausla un nevariga vina ar divu
sludinatdju palidzibu sasniedza kanceli. Toreiz vinas
vésts bija aicindgjums adventistu jaunatnei celties un pabeigt
dvéselu mantosanas darbu, lai Jézus varétu nakt driz.

Izmantota literatira
1. Elenas G. Vaitas mantojuma fonds (1996) ,Elenas G. Vaitas
biografijas skices”. Riga: PATMOS
2. Maksvels, M. (1996). ,Dari to zinamu pasaulei”.
Riga: PATMOS.
3. TIlustracijai izmantoti foto attéli no ,Center for Adventist
Research” datu bazes interneta http://www.andrews.edu
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“Debesis daudzina Dieva godu, un izplatijums izteic ViI,la:FI‘Okl_.lll g
darbu. Diena dienai to paliz, un nakts naktij to'dara ziném;l._ e
Nav nekadas valoda$, nedzird ne varda, neskan to balss, tomér =
to vésts iziet pa visu pasauli un to pausme lidz zemes galiem.”

(Ps.19:2-5) ’ :

Kapéc més sakam, ka Dievs ir visu radijis? Neviens no
mums tacu to nav redzéjis. Bibelé més lasam, ka Dievs ir
radijis debesis un zemi. Bibeles pirmaja panta ir rakstits:
,lesakuma Dievs radija debesis un zemi” (1. Moz. 1:1)
Meés atzistam, ka Bibele saka patiesibu. Ticiba més
pienemam Bibelé rakstito par patiesibu un viena no
patiesibam ietver arl atzinu, ka Dievs ir Raditajs, kur$ ir
radijis visas lietas. (Atkl. 4:11) , Ticiba més noprotam,
ka pasaule ir radita Dieva Varda spéka, ka no neredzama
célies redzamais” (Ebr. 11:3) Ticiba ir masu atbilde uz
to, ko més lasam Bibelé. Ticiba més pienemam, ka
Bibelei ir taisniba katra jautajuma, ko ta aplako.
Tadeéjadi ticiba nav pasiva atbilde uz to, ko més uzzinam
no Bibelé rakstita, bet ta izpauzas ka ,stipra palausanas”

un ,parlieciba” (Ebr. 11:1), kas iespaido miisu

pienemtos lémumus un dzivi.

Cilveki $odien ir aizpemti ar izcelsmes jautdgjumiem. Ka
radies Visums? Ka radusies saules sistéma? Ka radusies
zeme un uz tas esos$a dziviba? Bibeles pirmaja panta ir
sniegta atbilde. Vai kidam ir interese par to, ko Dievs
caur Savu vardu saka par visa izcel$anos un vél citiem
jautdjumiem?

Daba ir apbrinojama lieciniece Dieva gudribai un
milestibai. Daba liecina par Dieva raksturu. Taja atklajas
Raditaja rokraksts. E. Vaitas gramata ,Laikmetu ilgas”
varam lasit sekojosus vardus: ,Sakuma Dievs atklajas
visos radi$anas darbos. Kristus izpleta debesis un lika
pamatu zemei. Vina roka novietoja izplatijuma debesu
kermenus un veidoja pukes lauka. (..) Uz visim lietim
virs zemes, gaisa un debesis Vins rakstija vésti par téva
milestibu. Sobrid gréks ir izkroplojis Dieva pilnigo darbu,
tomer $is rokraksts paliek. Pat vél tagad visas raditas lietas
liecina par Viga augsto godibu.” (10., 11.1pp.)

Lai parliecinatu sentévu Ijabu par Savu varenibu un
Savu klatbutni dabas norisés, Dievs izvéléjas vinam
noradit uz dabu. Péc tam, kad Ijabs bija gara acim
raudzijies uz Raditaja roku darbu, vin$ atzina: ,Lidz $im
es tikai no Jaudim biju dzirdéjis par Tevi, tagad ari mana
acs Tevi skatijusi!” (Tjaba 42:5) Vai Dievs Ijabam
atklaja Sevi kada ipasa veida? N¢, Vins Ijaba uzmanibu
pievérsa jurai, gaismai, lietum un pérkonam, zvaigzném
un makoniem, kalnu kazam un meza ézelim, érglim un
vél citiem radijumiem. Ari mums ir nepiecie$ams lidzigs
skats uz Dievuy, lai ari masu acis skatitu Dieva varenibu
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Vina darbos. ,Kops$ pasaules radi$anas Vina neredzamas
ipasibas, gan Vina mazigais spéks, gan Vina dieviskiba,
ir skaidri saredzamas Vina darbos..” (Ap. 1:20)

Daba ir atvérta, visiem lasama gramata, bet Bibele ir
patsléga” §1s gramatas izpratnei. Tiesi Bibeles pirma
nodala (1. Moz. 1. nod.) ir visu dabas zinitnu pamatu
pamats. Loti vienkar$a forma taja ir atklatas dzilas
patiesibas par to, ka viss ir radits un ka pastav lidz
$odienai. Ja vien més saprastu
$aja nodala uzrakstito, tad més
batu dabas zinibu eksperti.
Nevérigi izturoties pret
Bibeles pirmaja nodala
rakstito, zinatne maldas pasu
pienemto teoriju dzungos.

Viens piemérs. Par dzivibas
pamatu uz zemes tiek uzskatita
saule. Bet ko saka Bibele?
Dievs ir dzivibas devéjs. Par
dzivibu uz zemes mums ir
japateicas Dievam. Bet ko
Dievs deva ka pirmo dzivibas
priek$nosacijumu uz zemes?
Dievs ki pirmo dzivibas priek$nosacijumu deva gaismu.
Kapéc gaismu? Tadé], ka gaisma ir radita pirmaja diena,
divas dienas pirms tika radita zale, augi un koki. Tikai
péc tam, kad tika raditi augi un koki, tika radita saule.
Tatad dzivibas priek$nosacljums ir gaisma, nevis saule.
RadiSanas stasts atklaj, ka Dievs pirmajas divas
radi$anas dienas rada apstak]us augiem un kokiem, un
tad tre$aja diena péc Vina varda zeme izdod zali, augus
un kokus. Ceturtaja diena papildus jau eso$ajam tika
raditi debesu spidekli, lai nodrosinatu apstaklus ari juras
iemitniekiem un putniem, un tad piektaja diena dzivu
radijumu pulki piepildija jaru un putni sika savu
lidojumu gaisa. Kops ceturtas radi$anas dienas gaisma ir
tik cie$i saistita ar sauli, ka grati ir tas savstarpéji atdalit,
bet tomér saule un gaisma ir atskirigas kategorijas. , Tev
pieder diena un nakts, Tu esi radijis gaismu un sauli” ir
teikts 74. Psalma 16. panta. Més Seit nerunajam par to,
vai saule izstaro vai neizstaro gaismu un siltumu.
Protams, ka saule izstaro siltumu un gaismu, un §i
gaisma sasniedz zemi lidzigi tam, ka ta sasniedz,
pieméram, ménesi. Més runajam par to, ka pirmaja
radi$anas diena radita gaisma nebija saules gaisma.
Saskana ar Bibeli nevis saule nosaka, vai ir diena vai
nakts, bet gan gaisma.
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"Kops pasaules
radisanas Vina
neredzamas ipasibas,
gan Vina muzigais
spéks, gan Vina
dieviskiba, ir skaidri
saredzamas Vina
darpos.” (Ap. d. 1:20)

Lielakajai dalai no mums ir labi zinami attéli, kuros ir
attélota saule un ap to rinkojosa zeme. Pret sauli
paveérsta zemes puse tiek ziméta gaisa, tur ir diena, bet
pretéja puse tiek ziméta tumsa, tur ir nakts. Saskana ar
zimé&jumu saules izstarota gaisma apspid zemi un tadé]
uz zemes ir diena. Tikpat gai$am ka uz zemes vajadzétu
but ari visa kosmiskaja telpa lidz saulei, bet daba nekas
tads nav sastopams. Aptuveni 23,5 kilometrus (78000
pédas) virs zemes gaisma
izbeidzas, un iestajas tumsa.
Pie debesim bus redzama
spoza saule, bet saules gaisma
nespéj izgaismot tumsu, lai ta
klatu tik gaisa ka diena uz
zemes. Saules varas apgabals ir
diena ka par to ir rakstits
Bibelé: , Tad Dievs radija divus
lielus spidek]us: lielako, lai
valditu dienu..” (1. Moz.
1:16). Katra nakts liecina par
to, ka Bibelei ir taisniba, jo
saule nevalda par nakti. Ta
Sp€j izgaismot ménesi un
planétas, bet ta nespéj nakti
padarit par dienu. Nakts nav zemes éna. (Ps. 74:16)
Jézus sava laika sacija: ,Es esmu pasaules gaisma; kas
seko Man, tas patiesi nestaigas tumsiba, bet tam bas
dzivibas gaisma” (Jana 8:12). Esmu parliecinats, ka Jézus
zina, ko Vins saka, kad sevi sauc par gaismu nevis sauli.
Starp citu, saules pielag$ana Dieva acis ir liela negantiba
(Ec. 8:15-17). Saule nekada veida netiek uzskatita par
neredzama Dieva redzamo simbolu.

Daudzas lietas daba péc cilvéka gréka kri$anas ir
mainijusas, jo Sodien bez saules uz zemes batu par
aukstu, lai dzivibas procesi notiktu to ierastaja kartiba.
Saules loma $odien ir loti svariga, bet tas ir tik ilgi,
kameér pastav eso$a lietu kartiba. Bibele lieck mums
saprast, ka dzivojam parejas laika, kurs$ driz beigsies.
Kristus otra atnak$ana ir saistita ar notikumiem, kas
krasi izmainis eso$o lietu kartibu uz zemes. Tacu péc
tam, kad Dievs bus radijis jaunas debesis un jaunu zemi,
tad atkal no jauna visas raditas lietas izteiks Dieva godu.
»Ko acs nav redzéjusi un auss nav dzirdéjusi un kas
neviena sirdi nav nacis, to Dievs ir sagatavojis tiem,

kas Vinu mil.” (1. Kor. 2:9)

Zeme no sava sakotnéja neiztaistta stavokla (1. Moz. 1:2)
se$as dienas tika izveidota par cilvéka majokli. Radianas



stasts liecina, ka cilvéks ir ipass radijums citu dzivo
butnu starpa, kas péc Raditaja nodoma saka dzivot uz
zemes. Cilvéks tika radits péc Dieva téla un lidzibas
(1. Moz. 1:27).

Sentévs [jabs par sevi saka: , Tavas (Dieva) rokas mani
ir veidojusas un ar apdomu radijusas (..). Tu mani ka
malus esi veidojis (..). Ar adu un miesu Tu mani esi
apgérbis, un ar kauliem un dzislam Tu mani viscaur esi
izstiegrojis. Dzivibu un zélastibu Tu man esi devis, un
Tava aizgadiba ir pasargajusi manu garu un dzivibas
dvagu”. (Ijaba 10:8-12)

Dievs ir mus radijis par Sev lidzigam butném, bet més
esam pilnigi no Vina atkarigi. Vinam ir dziviba pasam
Sevi, bet masos rit Vina dota dziviba. , Tie$am, kas gan
var ést un kas var ko baudit bez Vina lidzdalibas?”

(Sal. mac. 2:25) Dieva riipes un gadiba aptver visus
Vina radijumus. Vins vél joprojam nodro$ina dzives
apstaklus uz zemes. Dziviba nepastav neatkarigi no
Dieva. Tas, kurs ilgojas péc neatkaribas no Dieva,
ilgojas péc naves.

Ko sevi ietver Dieva téls un lidziba? Vai cilvéks ir
vislielakais no dzivajiem radijumiem? Vai cilvéks skrien
visatrak? Vai vin$ peld visatrak? Vai cilvékam piemit
spé&jas lidot ka putniem? Vai cilvékam ir dzirdigakas
ausis un redzigakas acis? Vai més esam fiziski
visspécigakie? Més gan sacen$amies sava starp3, lai
noskaidrotu kur§ no mums ir atrakais un spécigakais,
bet mums ir jaatzist, ka Raditajs mas nav apveltijis ar
visaugstakajam fiziskajam spéjam. Més esam ierobezoti
radijumi, un masu robezas ir

zemakas par tam, kuras

atrodam dzivnieku, putnu un

zivju pasaulé.

Kas mis dara tik unikalus citu

radijumu vida? Tas ir

smadzenes, ar kuraim mas

Radit3js ir apveltijis. Cilveka

smadzeném piemit tadas

spéjas, kas mus pace] daudz

augstak par dzivniekiem. Ne

smadzenu lielumam ir

iz8kiro$a nozime, bet gan

funkcijam, ko tas veic. Luk, ko

par smadzeném raksta

E. Vaita: ,Pateicoties

smadzeném, cilvéks ir sp&jigs sadarboties ar Dievu,
cen$oties glabt navei nolemtos cilvékus. Smadzenu

spéka vai spriestspéju mums nevienam nav par daudz.
Tapéc mums ir jaizglito un javingrina visi prata un
miesas spéki — $is Kristus atpirktais cilvéciskais
mehanisms — lai més to varétu izlietot iespéjami
vislabaka veida. Lai to stiprinatu, mums jadara viss, ko
vien varam, jo Dievam patik, ja més klastam arvien
sekmigaki Vipa lidzstridnieki.” (Izmeklétas véstis,

100. lpp) Cik daudz més izmantojam $o Raditaja doto
davanu? Vai kads batu jau sasniedzis galéjo robezu vai
jau tai pietuvojies? Dievs mums ir devis briniskigu
iespéju iepazit Vinu, vérojot un pardomajot Vina
darbus, iedzilinoties Vina dotajas atklasmeés. Dievs mas
ir apveltijis ar $o ,cilvécisko mehanismu” — smadzeném,
kas dod mums neierobeZzotas iespéjas pieaugt rakstura
céluma péc dieviska parauga. Més varam iegut aizvien
jaunas un jaunas zina$anas. Aizvien vairak lidzinaties
Dievam rakstura, aizvien vairak izprast Vina pratu,
aizvien vairak iedzilinaties Vina gudribas
neierobezotajos plasumos. Lk, sféras, kuras cilvékiem
nav ierobezojumu.

Gréka dé] uz zemes valda nave, un tadél masu dzives ir
tik isas. Daudz kas uz zemes vairs neatbilst Raditaja
sakotnéjam nolakam, kad $1 zeme tika radita. Masu
dzives gadi nesasniedz pat desmito da]u no pirmspladu
cilvéku dzives gadiem. Un tomeér, mums ir doti
apsolijumi, kas nakusi no ta mutes, kur§ nekad nemelo,
ka driz eso$a lietu kartiba tiks izmainita, lai no jauna viss
uz zemes atbilstu Raditaja gribai. ,Es redzé&ju jaunas
debesis un jaunu zemi, jo pirma debess un pirma zeme
bija zudusi, un jaras vairs nav. Un es redzé&ju svéto
pilsétu, jauno Jeruzalemi,
nokapjam no debesim no
Dieva, sagatavotu ka savam
viram greznotu ligavu. Un es
dzirdé&ju stipru balsi no trona
sakam: ,Redzi, Dieva majoklis
pie cilvékiem, Vins majos vinu
vida, un tie bas Vina laudis, un
Dievs pats bas ar viniem. Vin§
nozavés visas asaras no vinu
acim, naves vairs nebus, nedz
bédu, nedz vaidu, nedz sapju
vairs nebus, jo, kas bija, ir
pagajis.” Tas, kas sédéja goda
kreésla, teica: ,Redzi, visu Es
daru jaunu.” Tad Vins teica:
yRaksti! Jo $ie vardi ir uzticami un patiesi.” (Atkl. 21:1-5)
Vai tu gaidi jaunas debesis un jauno zemi? Vai tu
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ilgojies péc Dieva tuvuma sava dzivé? Vai tev ir prieks
par Dieva likumiem un Vina augstako varu? Vai tu esi
apmierinats, kad lietas norit péc Dieva prata?

Dievs ir atradis veidu, ka cilvékiem davat to dzivibuy,
kuru Vins jau reiz bija devis, bet kuru gréka dé] cilvéks
pazaudéja. ,Bet, kad atspidéja Dieva, masu Glabéja,
laipniba un milestiba uz cilvékiem, Vins mas izglaba,
nevis taisnibas darbu dé], ko més batu darijusi, bet péc
Savas zélsirdibas, ar mazga$anu atdzimsanai un
atjauno$anos Svétaja Gara, ko Vin$ bagatigi par mums
izléjis caur Jézu Kristu, masu Pestitaju, lai, Vina
zélastiba taisnoti, més klatu cerétas muzigas dzivibas
mantinieki.” (Titam 3:4-7) Kristus ir ari uzskatams paraugs
tam, ko patiesi nozimé atspogulot Dieva télu un lidzibu.
Par Kristu Ebreju véstulé ir teikts: , Tas, badams Vina
(Dieva) godibas atspulgs un bitibas attéls” (Ebr. 1:3).
Kristus ir misu Raditajs un Glabgjs. (Ebr. 1:1-4)

Viens no veidiem ka aizvest cilvéku prom no Dieva ir
aizvest vinu prom no dabas. Kad Kristus macija laudis,
tad Vin$ Savas macibas pasniedza caur dabas norisém.
»Kristus patiesibas redzéjums bija tik plass, un Vina
macibu bija tik daudz, ka to ilustré$anai daba tika
izmantota visos iesp&jamos veidos. Visi procesi, kuri ik
dienas noris cilvéku acu prieksa, satur kadu noteiktu
patiesibas atzinu, un ta visa daba térpjas Kunga
lidzibas.” (E.Vaita, ,Kristus lidzibas”, 20. lpp.) Daba
atrodamo macibu dé] mums ir dots padoms veltit laiku
pastaigam daba.

Dievs cilvekiem ir devis sabatu, ka ipasu dienu, lai més
paturétu prata atzinu, ka Vins ir Raditajs, kur$ pastavigi
par mums ripéjas un gada. Ar sabata ievéro$anu meés
apliecinam, ka vairak uzticamies Dieva zélastibai neka

savu roku veikumam. Més gan palamies un stradajam,
bet Dievs ir tas, kas nodrosina sekmes un izdo$anos. Ari
meés pasi pilniba esam atkarigi no Raditaja Zélastibas, jo
Vins$ ik dienas atjauno musu dzivibas spékus, lai més
izietu ikdienas darbos. No Vina nak gudriba un padoms.
Sabats ir diena, kura mums ir laiks ipagu uzmanibu
pievérst misu Dievam. Vins spéja se$as dienas radit
debesis un zemi. Vins par visu radito ari ripéjas un
gada. Vin$ dod spéku nogurusajiem un ik pavasari jaunu
dzivibas spéku augiem un kokiem. Pavils sava laika
Ateénas par Dievu liecinaja: , Vin$ pats dod visiem
dzivibu, elpu un visu” (Ap. 17:25).

Sabata més savas pardomas pievér$am nakotnes
notikumiem un tai dzivei, kas sagaida Dievam uzticigos
laudis. Ja Dievs pirms se$iem tuksto$iem gadu varéja
radit $o zemi, ja Vins $odien spéj atjaunot gréka
kritusaja cilvéka Savu lidzibu, tad Vin$ arl spés $o zemi
no jauna izveidot par vietu, kura nebas vairs naves un
iznicibas. ,Jo redzi, Es radi$u jaunas debesis un jaunu
zemi, ka agrakas vairs nepieminés, un tas nevienam vairs
nenaks prata.” (Jes. 65:17)

Pasaule ir aiznemta ar dazadam teorijam un
pienémumiem, kas Jautu visu ap mums notiekoso
izskaidrot, iztiekot bez Dieva, bet tas ir un paliek teorijas
bez praktiska apstiprinajuma daba. Turpreti Dievs
apliecina Sevi ik dienas tajas dabas norisés, kuras més ik
dienas piedzivojam.

Ints Sprancis, Valmieras draudzes vecakais,
Valmiera, 2012. g.

Tlustracijai izmantots foto attéls no ,Space Telescope Science
Institute” datu bazes interneta http://hubblesite.org.edu




Stasts jaundkajiem lasTtdjiem

Kas ir dzive?

Kada saulaina vasaras pécpusdiena meza bija iestajies
klusums. Pat putni savas galvinas bija pabazusi zem
sparniniem. Mezs kluséja. Péksni kads mazs putnins
izbaza savu galvinu no sparnu apaksas un vaicaja: ,Klau,

kas ir dzive?” Sadu jautajumu gan neviens nebija gaidijis.

Tikko ka bija pamodusies Roze. Vina uzmanigi atlocija
ziedlapinu péc ziedlapinas un teica: ,Dzive ir attistiba.”
Nebédnis Taurin$ gan nebija tik nopietns. Vins priecigs
lidoja no zieda uz ziedu un naskojas ar nektaru: ,Dzive

tacu ir viens vienigs prieks un svétlaime,” vins sauca.

Turpat leja uz zemes rosijas Skudra. Vina stiepa 10
reizes garaku salmu neka pati un, slaucidama sviedrus,

sacija: ,Dzive ir nekas cits ka nemitigas pules un darbs.”

Ripju parnemta no medus pilna zieda atgriezas Bite.
Vina sprieda: ,Kas gan ir dzive bez darba un atpatas!?”
Izdzirdot tik gudras runas, purninu no zemes izbaza

Kurmis: ,Dzive ir cina tumsa.”

Tad diskusija iejaucas Zagata, kura pati neko daudz

nezin un ari neprot: ,Cik gan gudri jas makat runat!

Varétu padomat, ka jas nu gan esat Joti gudri laudis!”

Butu izcélies pamatigs strids, ja nebutu iejaucies siks

Lietutins, kurs zelojas: ,Dzivé ir vienigi asaras un asaras...”

Tad vins$ devas talak uz jaru. Jura $alca, un lieli Vilni ar
visu spéku triecas pret Klinti, censoties uzrapties pa tas
stavo sienu, tacu ikreiz nespéka atsliga atpakal. Vini
zélojas: ,Dzive ir nemitiga un diemzél veltiga tiek$anas
péc brives.” Augstu gaisa majestatiskus lokus meta

Erglis un sauca: ,Dzive ir tiek$anas preti debesim.”
Pienaca nakts.

Caur tum$o meza biezokni slidéja Pace un Gjinaja:

»Dzivot nozimé izmantot izdevibu, kamer citi gul.”
Beidzot mezs noklusa.

Péc neilga laika uz cela paradijas kads Virs, kur§
atgriezas majas no svinibam. Vins bija iegrimis
pardomas: ,Dzive ir nemitiga laimes meklésana un
vil$anas.” Tad peksni debesis visa sava krasnuma
iemirdzéjas Ritablazma un sacija: , Tapat ki es,
Ritablazma, ievadu austoso dienu, ari dzive ir tikai

maza dalina mazibas.”




{zeslocekl

Manu sirdi vienmer ipasi aizkustina un sasilda vecakie
draudzes locekli un vinu ticiba. Ciemojos pie Millijas un
Vilna Bergiem, kuri Septitas dienas Adventistu draudzé ir
vairak ka S0 gadus. Mani uzruna ilggadéjo draudzes
loceklu dievbijiba un godbijiba, ar kadu vii stasta par
Dieva darbiem vinu dzive. Katra teikuma var sajust, cik
Jezus ir tuvs draugs katram no vigiem. Lai ari cik daudz ir
izsapéts un pardzivots, Dievs vinos ir saglabdjis to gaiso
pestisanas prieku un pateicibu par visu. Vigu ieradums ir
ik ritu sakt ar kopigu gimenes svetbridi, pec kura tiek iziets
ikdienas lauku darbos — pabarotas vistinas, izslaukta
gotina, sakopta majas vide, apsedlots zirgs un veikti dazadi
citi majas darbi.

Ciemosands reizé baudiju Bergu gimenes sirsnibu un
viesmilibu. Millija bija pagatavojusi pasceptu maizi,
uzcepa man mdjas olas, pagatavoja pasaudzeétu cigorinu
dzerienu, ka ari varéju mieloties ar pasmaju medu.

Péc viesoSands Bergu gimené mand galva skan gudra
Salamana vardi: ,Neesi par daudz atrs ar savu muti, un
lai tava sirds sava trauksmé neparsteidzas kadu vardu
izrunat Dieva priek$d, jo Dievs ir debesis, bet tu esi virs
zemes; tapéc lai maz ir tavu vardu!”, jo i ir gimene, kuri
liecina ar savu dzivi un vardu tiesam dazkart ir maz!
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Bérniba un majas dievkalpojumi

1932. gada Millijas mamma aizgaja dzivot uz Stalbes
pagasta ,Jaunirgutu” majam. Millijas mamma bija
adventiste, tapéc Millija jau no bérnibas tika
iepazistinata ar ticibu Dievam. ,Jaunirgutu” majas tika
svétits katrs sabats, sestdienas notika dievkalpojums,
kura tika pétita sabatskola un ievakti ziedojumi.

Sabata turésana

Millija un vinas brali un masas vienmeér véléjas sabata
doties uz dievnamu, tapéc noklasanas veids nebija
8keérslis — nereti vini kopa devas ar kajam, citreiz brauca
ar riteniem vai zirga pajuga. Uzsakot darba gaitas,
Millija pirmaja gada nopelniju riteni un sev priecigi
nosolijas, ka tagad katru sabatu varés tikt uz draudzi. Ta
tas ari paskiras, un katru sabatu vina varéja bat
dievnama. Kad veél nebija riteni, tad vini ar kdjam gajam
uz mazo baniti Daugulu stacija, un no turienes devas uz
Valmieru. Citreiz tika iets no majam lidz Valmierai ar
kajam, pa isako celu tie ir 25 kilometri, tapéc bija jaiziet
agri naktl. Apkart bija vilki, tapéc bija nepieciesams kaut
ko aizdedzinat — kadu kadru briketi vai ko citu — un tas
tika nests par plecu vilku atbaidi$anai. Valmiera bralis



Sietnieks vienmér mili uznéma Millijas gimeni, un sabata
> 5 )
pécpusdienas tika aizvaditas vinu majas. Sabats Millijai ir

mil$ un svéts jau no pasas bérnibas.

Kristibas

Millijai kristibas notika 20 gadu vecuma 1958. gada jalija
Valmieras draudzé. Millija to atceras ka Ipa$u bridi, kura
sirds bija savienota ar debesim. Vilnim kristibas notika
1959. gada 10. oktobri Liezéres upité, kur vinu kristija
bralis Dambis.

Laulibas

Vilnis stradaja Valmieras pusé melioracija. Millija reiz bija
atbraukusi uz Liezéres baznicu, un jau tad Vilnis vinu ipasi
ievéroja. Stradajot melioracija, Klavinu Aivars Vilni atveda
uz Millijas majam un iepazistinaja abus. Millijas un Vilna
laulibas notika Valmieras draudzé 1969. gada, un vinus
lauldja macitajs Pavasaris. Visa Valmieras un Liezeres
draudze bija uz kazam, ka ari spélétaji no Igaunijas bija
atbraukusi.

Sadraudzibas pasakumi

yJaunirgutu” majas

yJaunirgutu” majas ciemojas jauniesi un bérni no Valmieras,
Rigas, Césim un citam Latvijas vietam. Visi kopa spéléja,
dziedaja, gaja pastaigaties. Ari dazadi bérnu pasakumi
notika $ajas majas — bérni dzivojas pa celmiem, Arvids ar
zirgu parasti visus droska izvizinaja. Kadus gadus Millijas un
Vilna majas tika sagatavota malka un tad vesta uz Valmieras

baznicu.

Atminas no draudzes macitajiem

Pirmais macitajs Millijas un Vilna Valmieras draudzes laika

bija Janis Lapa. Millija vinu atceras ki lénas, mierigas dabas
dievbijigu viru. Vilnis vienmér néma uz baznicu lidzi
magnetafonu un ierakstija svétrunas, tad brauca majas un
Millijas mammai atskanoja, jo vina 22 gadus noguléja

uz gultas.

Bernhards Sietnieks un
Janis Cirulis (Millijas bralis)
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Latvijas Radio zinu dienests 2012. gada 31. maija véstija:

»Deputati nespéj paskaidrot, kapéc pirms pusotra
gada ieviesusi stingrakus sodus par autortiesibu
parkapumiem.

Saeimas komisijas saks skatit autortiesibu likumu. Galve-
nais mérkis — izmainit izpratni par publisko izpildijumu,
lai sabiedribai biitu pieejama radio dzirdama informacija.
Deputati atzist, ka Soreiz likuma grozijumus izprovocéjis
gadijums ar 500 latu soda piemerosanu nelielam telpaugu
apmainas punktam, kas klausijies radio ,Klasika". Tomer
vel pirms pusotra gada spéka stajas jaunie noteikumi, kas
tiesi paredzéja bargakus sodus par nelicencetu radio un
miizikas klausisanos.

Par to, ka autortiesibu likums bitu jamaina, parliecinati
visi deputati, tapéc ari vienbalsigi tas nodots divam Saei-
mas komisijam. Grozijumi skars tiesi publiska izpildijuma
definiciju, kas lautu klausitajiem brivi klausities radio ari
darba vieta, par to nepeérkot licences.

Autortiesibu aizstavji jau noradijusi, ka likuma kalpi savos
izteikumos par likumu meédz biit nekompetenti. Lielaka
dala deputatu atzist, ka autortiesibas nav vinu stipra puse,
tapéc ari nevar paskaidrot, kapéc péc pusotra gada, kops
ieviesti jauni soda mehanismi, likums jamaina.”

Notikusais ir laba ilustracija tam, ka, citésu, ,likuma kal-
pi savos izteikumos par likumu médz bat nekompeten-
ti” un ,lielaka dala deputatu.. nespéj paskaidrot, kapéc
péc pusotra gada.. likums jamaina”. Tomeér rezultata
ypar to, ka.. likums butu jamaina, parliecinati ir visi de-
putati” un ,vienbalsigi” nodod to parskati$anai. Viss $aja
pasaulé plast, mainas, visvairak jau cilvéku domas — tai
skaita par likumiem, kurus tie pasi iece] un kuri péc gada
jau izradas traucéjosi. Nu, ko? Mainisim likumu!

Ari Bibelé més atrodam pieméru, kur kads kénins, sev
tuvu stavo$u intrigantu apvardots, izdeva likumu, kura
izdoganu tlit ari dabgja noZélot (skat. Daniéla 6. nod.).
Tacu vipam — at8kiriba no masdienu varasviriem —
nebija, kur atkapties, jo tie pasi intriganti talit atkal bija
klat un atgadinaja: , Tu zini, ak, kénin, médiesiem un
persiesiem ir tads likums, ka kénina izdota pavéle nav
nedz grozama, nedz atcelama” (1S.p.) — o,ja, un to
nedrikst grozit pat ne pats kénins, ja negrib pazaudét ke-
nina godu. Tapat ar, kad Ahasvers Esteres gramata, Ha-
mana pierunats, izdeva pavéli pret jadiem, ta nebija
atcelama, un stavokli varéja mainit tikai otrs, pilnigi pre-
téjs, judu laba izdots rikojums. Abi rikojumi bija rakstiti

1 Avots: http://www.latvijasradio.lv/zinas/arhivs.php?t=autortiesibu

kénina varda un apzimogoti ar kénina zimoggredzenu.
Tacu istenots tika otrais rikojums — jo nezélastiba kri-
tusais pirma rikojuma virzitajs Hamans bija pakarts un
bailes no jauna premjerministra — Mordohaja — bija
sagrabusas visus vietvalzus, parvaldniekus un ierédnus

sava vara.

Bet ka ar Dieva likumiem? Cik liela méra tie ir grozami
un atcelami, labojami un papildinami? Jeremijas grama-
talasam: , T saka Tas Kungs, kas licis sauli par spidekli
diena un ménesi un zvaigznes péc noteiktiem
likumiem par spidekliem nakti, kas sabango jaru, ka tas
vilni krac, — Debesu karapulku Kungs ir Vina vards: ,Ja
$ie nesatricinamie likumi reiz izbeigtos Mana prieksa,
saka Tas Kungs, tikai tad izbeigtos ari Israéla dzimums
ka tauta Mana prieksa uz visiem laikiem!””

(Jer. 31:35,36, izcélums pielikts). Dievu nekada zina ne-
varam pielidzinat masu likumdevéjiem, kam reizém nav
isti skaidrs, pie kadam sekam novedis vinu izdotais li-
kums, un kam vispar pietrikst kompetences jautaju-
mos, kurus tie ir nolémusi ar likuma palidzibu regulét.
Dieva likums Bibelé ir aprakstits ka pilnigs, taisns un
labs. Un tas ir attiecinams ka uz dabas, ta uz morales li-
kumiem, jo visi tie ir Dieva doti. J3, likumi, kas notur
planétas orbitas, kas ,Zemi tur uzkartu ne pie ka”

(Tj. 26:7), ir pasa Dieva iecelti, un, ja kads tos vélétos ig-
norét un, nolecot no devita stava, paradit, ka gravitacija
$odien nav spéka, més varétu vinu vien apraudat. Vél
vairak, péc tiem pasiem likumiem rit ari asinis musu or-
ganisma, un tie pasi likumi nosaka sabiedribas dzivi: arl
mums ir janoturas savas orbitas, lai nesaskrietos sava
starpa un neraditu nevajadzigas sapes. Tikai més, lak,
no planétam at$kiramies ar to, ka mums piemit izvéles
briviba kuru katru bridi izlékt no savas orbitas. Tomér
par $adu ricibu nemainigi — agrak vai vélak — naksies
atbildet.

yLikumi, péc kuriem pukst sirds un plast asinis organis-
ma, ir visvarena Dieva likumi, kam piemit jurisdikcija
par dvéseli. No Vina nak dziviba. Visi Dieva radijumi
var dzivot tikai ar vienu nemainigu noteikumu — ja to
esamibu uztur Vina spéks. Vienigi saskana ar Raditaja
gribu ir iespéjama pilnvértiga un ista dzive. Parkapt Vi-
na Likumu — vienalga, fizisko, prata vai tikumisko —
nozime saraut saiti ar Visuma harmoniju; tas atnes diso-
nansi, anarhiju un galarezultata — bojaeju.” (Elena
Vaita ,Audzina$ana”, orig. 99., 100.1pp.)

Ta nu redzam, ka cilvéks, ja vélas dzivot, Dieva likumu
nedrikst ignorét (skat. 3. Mozus 20:22; S. Mozus 4:1;
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8:1;30:16; Ec. 20:13,21). ,...Kas izlej asinis, ..piedalas
elku.. upuros kalnos un liek negoda sava tuvaka sievu,
kas izmanto nabago un nelaimigo, krap;j.., nodarbojas ar
izspiesanu, neatdod kilu, pace] savas acis uz elkiem un
dara negantibu,.. naudu aizdod un plés auglus, — vai
tad tads cilvéks lai dzivotu? Ng, tam nebus dzivot. Ta-
dé], ka vins$ darijis visas $is negantibas, tam jamirst, vina
asinis lai nak par vinu!” (Ec. 18:10-13)

Likums ir apraksts tam, ka Dievs ir sakartojis Visumu.
Masu uzdevums ir savienoties ar $o kartibu, ieklauties
taja, nevis méginat to atcelt — jo vai tie§am més iedo-
majamies, ka spésim nodibinat labaku kartibu neka
Dievs? Hm, Lucifers ta domaja. Gréks ir likuma parkap-
$ana (1.Jana 3:4), un likumparkapsanas alga (ne jau
sods) ir nave (Rom. 6:23). Dievs nesodija ar navi cilvé-
ku, kas, uzdrosinadamies parkapt gravitacijas likumu,
noléca no devita stava, né, vins vienkarsi sanéma savas
izvéles sekas.

Dieva likums ir tik liela méra saisto$s arl pasam Dievam,
ka Vin$ nevar to atcelt, paliekot tas, kas Vin$ ir. Citiem
vardiem sakot, ja més jautatu: ,Vai Dievam ir kas neie-
spéjams?”, — tad atbilde batu: ,Ja, parkapt vai atcelt sa-
vu pasa negrozamo likumu,” — jo tadéjadi Vins
noliegtu pats savu batibu — savu svétumu, savu taisni-
bu un savu milestibu. Tad tie$am Vina valstibas pamati
klatu ap$aubami, un Vina riciba — patvaliga. Dieva li-
kums ir tik saisto$s pasam Dievam, ka Vinam nebija ci-
tas iespéjas, lai glabtu cilvéku, ka vienigi — laut Jézum
mirt. Vins nevaréja vienkarsi sacit: , Cilvek, Es tev pie-
dodu!” un norakstit masu gréku paradus, tapat ki kasie-
ris nevar ta vienkarsi norakstit iztrakumu kasé. Jézus
krusta nave nevis atce] Dieva likumu, bet tie$i parada,
cik liels, butisks un neatcelams tas ir.

Likumu més biezi uzlakojam ka nedzivu, nospiedosu,
sausu burtu. Tomér Jézus Dieva bauslus — visus ,tev

A
'LEMINI SABATA DIE‘NU, .
i‘SESAs DIENAS TEV BUS s---
DARIT VISUS SAVUS DA

bus” un ,tev nebiis” — apvienoja viena liela principa
(kas gan bija pazistams jau Vecas Deribas laikos): ,Mili
Dievu no visas sirds un dveéseles, ar visu savu pratu un
visu savu spéku, un savu tuvako — ka sevi pasu!” Ta
Vins noradija, ka Dieva likuma saturs un izpausme ir
milestiba. Un Dieva likumu —rakstito Vardu — Vins
— dzivais Vards — izdzivoja sava dzivé un atklaja
mums, cilvékiem, kads izskatas Dieva milestibas likums
darbiba. Ta ir tik reta paradiba masu pasaulé — likum-
devéjs, kas pats dzivo saskana ar savu izdoto likumu.
Uzlakojiet Jézu, un jas redzésiet, ka likums nav ne sauss,
ne nedzivs! Dieva likums ir dzivibas likums. Un atkal —
to varam attiecinat ka uz morales, ta ari uz fizikas liku-
miem. ,Ne ar sevi pa$a iemito$u spéku zeme izdod savas
veltes un gadu no gada turpina kustibu ap sauli. Kada
neredzama roka vada planétu rinkosanu debesis. Visu
dabu caurstravo noslépumaina dziviba — dziviba, kas
uztur neskaitamas pasaules bezgaliba, dziviba, kas rosas
vasaras vésminas nestaja nieka kukainiti, dziviba, kas
pieskir vieglumu bezdeligas lidojumam un pabaro jaun-
os krauklus, kas bréc, dziviba, kas pumpuram liek uzzie-
dét un ziedam — nest auglus. Tas pats spéks, kas uztur
dabu, darbojas ari cilvéka. Tie pasi lielie likumi, kas vada
tiklab zvaigzni, ka atomu, nosaka ari cilvéka dzivi.”
(Elena Vaita ,Audzinagana”, orig. 99. Ipp.)

Cilvéku izdotie likumi mainas un paiet, reizém runa pre-
tim pasi sev, citiem likumiem vai veselajam sapratam,
bet Dieva likums paliek. Varam priecaties, ka Visums ir
celts uz tik stipra pamata. Lai tas pieskir stabilitates apzi-
nu ari musu dzivei!

Niklavs Adats, Valmieras draudzes loceklis,
Valmiera, 2012. g.




Stasts jaundkajiem lasttdjiem

Dieva Vards

"Tevocis Frenks ir téta tévocis, vai ne?” vaicaja
Marks, kad mamma atsledza seifu tévoca Frenka
maja un izvilka no ta zuksni apdzeltéjusu papiru.
yPareizi,” piekrita mamma, , Vins ir ari téta tévocis.” Vina
atlasija no tiem kadu lapu. ,Seit ir nepiecie$ams ierakstit
datus par tévoci Frenku, slimnica tos prasa,” vina teica un
paréjas lapas atlika atpakal seifa un to aizslédza.

Kamér mamma kartoja slimnicas lietas, Marks nokapa
leja tévoca Frenka istaba. ,Sveiks, tévoci Frenk!” vin$
sveicinaja.

Pavecais virs pacéla galvu no spilvena un sarauca uzacis.
»Uh-h-h...” vin$ pétosi lakojas Marka. , Vai tas esi tu,
mazais DZzimij?”

Marks papurinaja galvu. ,Ng, es esmu Marks,” vin$ teica.
Tévocis Frenks sarauca uzacis. ,Prieks tevi redzét,” vins
nomurminaja.

»DZzimijs ir mans tétis,” Marks paskaidroja, ,Vins jau ir
izaudzis liels.” Tévocis Frenks arvien vél izskatijas

apmulsis, tapéc Marks piedavaja vinam kadu lasamvielu.

,Tas ir baznicas ménesraksts,” Marks teica.

Tévocis Frenks panéma ménesrakstu un pielika to tuvu pie
acim. Vins saka lasit no pasas augsas: ,Kas dzivo
Visaugstaka patvéruma...” vins léni lasija. Tad vins nolika

lasamo un aizvéra acis. ,.... un mit Visuvarena éna, tas saka
uz To Kungu...” Kad mamma ienaca istaba péc dazam
minatém, tévocis Frenks tikko bija beidzis citét 91. psalmu.

»Tévocis Frenks neatceras mani. Vin§ doma, ka es esmu
tétis,” teica Marks ce]a uz majam, ,Bet vins spé&j nocitét

veselu nodalu no Bibeles! Ka vins spéj to visu iegaumét,
ja vin$ pat mani neatceras?”

»Vecums biezi atnem cilvékam atminu, bet daudzi veci
cilvéki atceras himnas un Rakstu vietas vél ilgi péc tam,
kad vini jau ir aizmirsusi visu citu,” paskaidroja mamma.
»Tas ir viens iemesls, kadeé] ir svarigi macities §is lietas
jau jauniba. Kad tu iegaumé Dieva vardu, tu to saglaba
sava sirdi, un tas ir pieejams tad, kad vien tev ir
vajadziba péc ta.”

»Lidzigi ka tévoca Frenka dokumenti, kuri glabajas seifa
vina maja?” jautaja Marks.

Mamma pasmaidija. ,Ja, lidzigi tam,” teica mamma,
,Pat vél vairak. Seifu var uzlauzt, bet dargumus, kas
apslépti tava sirds seifa, neviens nespéj nozagt.”

Iegaumé Dieva vardu!

Ka ir ar tevi?

Vai tu kraj dargumus sava sirdi? Tu vari sakrat lielas
bagatibas, iegauméjot Dieva vardu. Doma par katru
Bibeles teikumu, ko tu iemacies, ka par lielu bagatibu,
apsléptu tava sirdi. Veci cilveki bieZi atceras un sanem
mierinadjumu un palidzibu no Bibeles pantiem, ko tie
iemacijusies vél budami jauni. Tev bas vajadziba
izmantot $o spéka avotu kadu dienu - vai tu busi jau
vecs, vai pat vél jauniba.




Dievs ir musu

Datverum
N stiprums”

S

(46. Psalms)

Ir majas, kurds vienmer gribas iegriezties. Ir liecibas, kuras
vienmér gribas klausities. Ir cilveki, kurus vienmér gribas
uzlitkot un macities no vinu pieredzes. Par Siem cilvékiem
un vinu ticibas celu intervija — Vésma un Viktors Geides.

Viktor, ka Dievs Tevi aicindaja bat par sludinataju?

Valmiera ir ne tikai mana dzimta pilséta, bet arl vieta,
kur iepazinos ar tam Bibeles patiesibam, kas ir Septitas
dienas Adventistu draudzes pamats. Jau 13 gadu
vecuma kJuvu par draudzes locekli, un man bija liela
priekstiesiba sludinataja Pokula vadiba jau agra jauniba
Bibeles izpétes grupinas vadit §is nodarbibas. Vélak tika
uzticéts, gadu noslédzot, vadit atseviskas lugsanas
nedélas lasijumu témas. Tas, protams, viss bija agros
jaunibas gados loti patikami. Ar lielu interesi es klausijos
sludinataju svétrunas un ir tadas, kuras vél Sodien
atceros. Klausoties sludinataju Pokuli, personigi sajutu
aicindgjumu nekad no savas dzives jebkuras situacijas
skatu punkta nepazaudét savu Glabéju Jézu Kristu un
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unikalo muazibas apsolijjumu. No loti emocionala

sludinataja Jurkevica dzirdéju veésti, ka ta, ka Mozus
redzéja Dieva godibu no muguras puses, ir arl masu
dzives gratos brizos, kad cilvécigi ir vélésanas zinat, ka
viss beigsies jau ieprieks, tomér Dievs liek mums ticiba
iet dzives gratumam cauri un tikai tad, paliekot Vinam
uzticigi, redzam, aizejos$a notikuma Dieva godibu.
Sludinatajs Lapa ir mana sirdi palicis ka Joti dzilu svétrunu
sludinatajs. Visas $is skaistas atzinas uzkrajas mana prata.
Bet nekad man pa$am nebija doma klat par sludinataju.

1956. gada, péc augstskolas beigsanas, atgriezies
Valmiera, saku stradat Mazsalacas MRS Jeru
meznieciba. Komunistiskajai filozofijai mani religiskie
uzskati nebija piepemami un péc trim ménesiem biju
spiests darbu atstat. Ta partraka mana saite ar
mezsaimniecibu un saku stradat tehniskas
inventarizacijas biroja. Jau tad Valmieras draudzes
sludinatajs Lapa dazreiz ieminéjas, ka varbat Dievam ir
citi plani. Gaja gadi. Stradajot kopa ar $o gimeni,



Valmieras draudzé man iepatikas energija un milestiba,
ar kadu Lapas meita Vésma darija uzticéto kora darbu.
Saku sirsnigi lagt Dievu, ka es loti vélétos, lai man batu
tads Dievam svétijies dzives draugs. Es ka kristietis
nespéju pienemt iepaziSanas paradumus no pasaules un
tapéc saku tos veidot uz lag§anu celiem. Uzrakstiju
Vésmai véstuli, vai arl vina vélas lagt un atbilde bija
pozitiva. 1962. gada 1. janvari sludinatajs Pokuls mas
salaulaja. Péc gada parcélamies uz Talsu draudzi. Vél
péc 6 gadiem, kad jau mums bija gimené 3 déli un meés
dzivojam Kandava, Septitas dienas Adventistu draudzu
savienibas padome uzaicinaja mani un Vésmu uz
parrunam un piedavaja iesaistities garigaja kalposana.
Es $o aicindgjumu pienému ticiba, ka Dievs izmanto
draudzes organizaciju, ko Vins$ ir izveidojis, un devu
piekri$anu. Kaut gan pat tad mans miesigais prats
protestéja. .. Ja, ir bijusi brizi, kad esmu Saubijies, vai tas
ir tie$am mans aicinajums, bet tad, pardomajot tos
skaistos brizus, kadi ir bijusi, atkal atguvu prieku iet
talak, saprotot, ka Dievs caur Svéto Garu davina
vélésanos un prieku stradat.

Veésmin, vai Tu biji loti prieciga, kad Viktoru
aicindja par sludinataju?

Laikam jau ja. Es biju sabiedriska, vienmér gribéju kaut
ko darit un darboties.

Loti aktivi iesakam darbu muasu pirmaja draudzé
Kandava. Katru vasaru rikojam dziesmu
dievkalpojumus, uz kuriem sabrauca jaunie$i no
Ventspils, Dobeles, Talsiem, Rigas. Tad ta sadarbiba
bija savadaka, ka tas ir $odien. Daudziem bija problémas
ar skolam, darbu, un visi gribéja but kopa. Tas bija tads
pacélums, péc kura atkal varéja drosi iet talak un stradat.
Arl jauniesi vienmeér turéjamies kopa. Katru sabatu
musu majas viesojas ap desmit cilvéku. Nacam kopa ari
dazados citos pasakumos, vai tas bija Jaunais gads, vai
kada apala jubileja, vai vél kaut kas. Inta Priede visus
bérnus un jauniesus iesaistija dazados uzvedumos un
citas aktivitatés. Un tad masu majas bija svétki, kur
piedalijas visa draudze. Tas tie$am bija loti jauks laiks.

Kada bija atnaksana uz Valmieru, Viktor?

Stradajot Rigas 3. draudzé, sapratam, ka tuvojas laiks,
kad darba rosme bus jasamazina, un tapéc véléjamies
atrast vietu, kur dzivot péc aktiva darba perioda. Masu
ilgas un mekléjumi saistijas ar Latgali. Tomér masu déls
Ziedonis dom3ja citadi un aicinaja uz Valmieru. Tapéc
arl atgriezamies $eit. Paldies vinam par to, jo vél kadus

gadus turpinaju ari stradat Valmieras draudzé ka macitajs.

Vai Tev, Viktor, ir kads sludinatajs, kurs ir Tava
autoritate - Latvija vai pasaulé?

Latvija man tadi sludinataji bija Pokulis, Klotins, Lapa.
Pasaules méroga $odien tads ir Teds Vilsons.

Kadas ir atminas par Valmieru kara laika?

Kars ir oti nepatikams notikums visiem cilvékiem.
Nepieminot sikakus piedzivojumus, vélos teikt tikai
vienu, ka Dievs apbrinojami pasargaja Valmieras
draudzes dievnamu, kad uguns nopostija pilsétas
centralo dalu, pat blakus esosais Zogs bija paroglojies,
bet nams un Zogs apkart namam palika pilnigi neskarti.
Tapat varu apliecinat, ka Dievs neparasta veida glaba tas
mazas grupinas cilvéku dzivibas, kuri bija spiesti pamest
pilsétu. Ari es biju $ai grupina. Tresaja diena jau bijam
atpaka] savas majas. Kars vél vairak atklaja, cik liels,

varens un Zélastibas pilns ir Dievs.

Janis Ore un Viktors Geide

Viktor, ar ko Valmieras draudze Tev ir ipasa?

Valmieras draudze man ir ipasa tapéc, ka ipaa man ir
pati Valmiera, kur esmu dzimis un kur tika karts ne tikai
manas mates, bet ari mans garigas dzives $apulis. Seit ir
ielikti manas garigas dzives pamata akmeni. Seit ir
piedzivoti skaistie bérnibas piedzivojumi. Seit Gauja
esmu kristits. Seit draudze liidza par mani un manu
brali, kad religiskas parliecibas dé] bija problémas skola.
Seit tiku salaulats ar Vésmu Lapu. Seit piedzima misu
pirmdzimtais déls, Dzintars. Seit, atgriezoties péc 40
gadu darba citas vietas, ir prieks atkal satikt daJu no
bérnibas dienu draugiem, kuri jau ari ir kluvusi sirmi.
Seit ir liels prieks Dievkalpojumos redzét délu Ziedoni
un vina milo gimeni. Ipass prieks ir par to, ka Ziedonis
turpina Vésmas dziesmoto darbu, ar lielu sirds degsmi
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darbojoties draudzes muzikalaja dzivé un jo seviski - ar
viru kvartetu. Ja, man Valmieras draudze ir ipasa, sakot
no manas starta linijas un ceru, ka tada bus ari lidz
fini$am. Par to es saku Dievam vissirsnigako pateicibu.

Kadas bija ta laika galvends misijas aktivitates?

Salidzinajuma ar Sodienu, tas bija grats laiks, jo draudze
bija spiesta rékinaties ar dazadiem ierobezojumiem sava
misija. Un tomér ziemas perioda notika evangelizacijas
Dievkalpojumi katru svétdienu, uz kuriem draudzes
locekli aicinaja lidz savus draugus. Loti bieZi notika
Dziesmotie Dievkalpojumi, kas vél vairak palidzéja
sapulcinat klausitajus. Dziesmas bija sava veida reklama,
kas cilvekus saistija pie Dieva Varda. Pateicoties ta laika
gratibam, man $kiet, ka tad draudzes locekli bija viens
pie otra cie$ak saistiti $aja darba, neka tas notiek $odien.
Dieva darbs patiesiba nav atkarigs no apstakliem, bet no
tiem, kas to dara.

Valmieras koris (1960. g.)
macitdja Jana Lapas darbibas laika.

Kas ir tas, kas jis visvairak sajasmina daba?

Vésma stasta: ,Mani iepriecina pavasaris, kad viss sak
mosties, plaukt un ziedét. Patik gai$ais pavasara zalums,
ta gribétos, lai tas paliktu ilgak... Patik jara. Jauniba Joti
patika sniegputeni. Bet kad ir iziets cauri daudziem
dzives sniegputeniem, tad tos vairs negribas. Lai ir tikai
pavasaris — jebkura laika!”

Viktors: Man patik gan ziema, gan vasara. Man patik
gan sniegputeni, gan putnu dziesmas. Cik skaisti ir bat
meZ3, un dzirdét, ki putni, dziedot ne tikai katrs sava
balsi, bet ari katrs savu dziesmu, ne tikai nerada
sajukumu, bet gluZi otradi, - skan ki varena saskaniga
slavas dziesma Dievam, visa Raditajam.
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Vai jums ir kada milaka dziesma abiem kopa vai
katram atseviski?

»Tie$am taluma zeme mums mirdz.” Mums patik
ceribas degsmes pilnas dziesmas - ar nakotnes
perspektivu.”

Vai jums ir kads Bibeles personazs, ar kuru sevi
visvairak asociéjat?

Vésma: ,Man Joti patik lasit Davida psalmus, jo tur es
atrodu atbildes un sanemu spéku dazadas dzives
situacijas. Davida pasa dzive bija pilna briesmu,
klups$anu, zaudéjumu un uzvaru, tomér ta bija
milestibas, stipras ticibas un uzticibas Dieva
apsolijumiem piepildita dzive. Kas vél pasaulé ir
sarakstijis dziesmas, lidzigas Davida dziesmam? 46.
Psalmu: ,Dievs ir masu patvérums un stiprums” - biezi
sev noskaitu no galvas. Man liekas, ka cauri visiem
laikmetiem Dieva bérni ir smélusi spéku un drosmi tiesi

Davida dzives stasta, vina slavas dziesmas. Es noteikti.”

Viktors: ,Man bérniba daudz bija jaiet ganos. Biezi
lasiju Jauno deribu, bet jo Ipasi Davida dziesmas. Loti
patika uzticigo Dieva viru piedzivojumi. K3, pieméram,
Mozus - ka vadonis izved tautu no verdzibas briviba.
Jazeps - ka Dieva priek$a morali skaidrs jaunietis.
Daniels un vina draugi - ka pieméri uzticiba lidz navei.
Pavils, kas spéja savu dzivi nolikt uz kalposanas altara.
Domajot par $iem uzticigajiem, es nevaru nedomat par
Jézu Kristu, kur§ deva visiem viniem spéku palikt
uzticigiem. Un tiesi tadé] man vél $odien ir vélésanas
izstradat un noturét seminaru par tému: ,Kristus-
Brinumu Brinums.”

Ka jius domajat, kas draudzei nepiecieSams, lai ta augtu?
Vésma: ,Lagsanas.”

Viktors: ,Lagt un darboties Svéta Gara spéka. Meklgjot
citus, liecinot viniem un aicinot tos pie Jézus, draudze
augs ne tikai skaitliski, bet ari pati klas garigi stipraka.
Vai jums ir kads milakais apsolijums?

Viktors: ,Mans milakais apsolijums ir :"Redzi, Es esmu
pie jums ik dienas lidz pasaules galam.” ( Mat. 28: 20.)
Ej, strada un parbaudi Dievu. Vins vienmér ir uzticigs
tam, ko Pats ir solijis.

Vésma: ,Jézus Kristus vakar un $odien tas pats un
muzigi.” (Ebr 13:8.).



Tads ir Dieva kalpu un kalponu aicinajums. Vins ir visa
Alfa un Omega. Vins ir dzives veidotajs. Cilvéces
pagatne neuzrada nevienu no zemes varenajiem, kas ir
tik isu laiku darbojies cilvéces vida un tomér atstajis
ietekmi uz cilvéci. Visiem filozofiem, religiju
dibinatajiem bija garaks darbibas laiks. Muhameds
darbojas 22 gadus, Buda 45 gadus, Jézus tikai dazus
gadus. Bet $ie paris Jézus darbibas gadi ir uzlikusi
zimogu cilvéces vésturei. Pavila sauciens: ,Raudzisimies
uz Jézu!” kluvis par pasaules saucienu. Ko saskatam
Jézt, uzskatot Vinu? Ko redzam Jéza?

Jézus Dievatzina.

Jézu saskatam lielo Dievatzinu. Ar godbijigu palavibu
Vins savus skatus céla pari par ikdienas apvarsni un
ladza kopa ar saviem sekotajiem: ,Masu Tévs, kas esi
debesis.” Vins nesa sevi Dievatzinu, ka dzivu saturu sava
sirdi. Dazam Dievs ir tikai tad Dievs, ja Vin$ aptverams
ar pratu. Jézus neizlobija Dievatzinu saskatamas
paradibas. Vins necéla Dievatzinu uz kosmologiskiem
pieradijumiem. Jézus Kristus piedzivoja Dievu. Vins
vienmeér atradas Dieva prieksa. Vipam nevajadzéja
Dievu meklét. Vins nebija pazudis Dieva prieksa, tapéc
Dievs arl Vinam nebija pazudis. Raugoties Jéza, es
slapstu péc $is godbijibas pilnas Dievatzinas, kas bija
Vina. Vins pats majestatigi iedrosina mas $ini
Dievatzina. Jézus teica:

yTicat Dievam un ticiet Man!” ,Neviens no zvirbuliem
nekrit zemé bez jusu Téva.” ,Visas lietas ir Man iedotas

J. Olting.

1940. gads Zurnals ,,Adventes Véstnesis”

no Mana Téva.” ,Viens ir jusu Tévs, kas ir debesis.”
»Kas Mani sutijis, tas ir ar Mani.” , Tévs mani nav
atstajis vienu.” ,Macaties no Manis.”

Macisimies $o Dievatzinu, Dieva tuvumu sajust peléka
dzives ikdiena, musu dzives isteniba.

Milestiba uz paklausibu

ari atklajas Jézus dzivé. Vins teica: ,Ja jas manus bauslus
turésiet, tad jus paliksit Mana milestiba, itin ki Es esmu
sava Téva baus]us turéjis un palieku Vina milestiba.”
Jézus paklausiba rada Vina milestibu uz Dievu, savu
Tévu. Jau 12 gadus vecs Vins teica: ,Man jadarbojas
sava Téva lietas.” Savas zemes gaitas pédéjas dienas
Vins ladza Dievu Getzemané: ,Ne Mans, bet Tavs prats
lai notiek.” Jézum bija brini$kiga Dieva prata uztvere.
Vinam $ini zina nebija grilo§anas, nebija nedrosibas,
nebija neskaidribas. Uztvert Dieva pratu un Vinam
paklausit ir neizsikstoss svétibu avots ticiga dziveé. Jézus
sacija: ,Kas grib Dieva pratu darit, tas sapratis, vai Mana
maciba ir no Dieva, jeb Es runaju pats no sevis.”

»Es esmu patiesiba”

sacija Jézus. Vina dzive ari atstaroja patiesigumu. Vins
atklaja sevi bez frazém, bez pozé$anas. Jézus dvésele bija
caurskatama ka avota adens. Vins$ iznicinaja visus tiltus
aiz sevis un, tikai uz patiesibu iedams, apliecinaja,
izdzivoja tikai patiesibu. Uz Vina méles bija Vina sirds.
Kur citi Vina vieta batu runajusi, Vins varéja klusét. Kur
citi Vina vieta batu kluséjusi, Vins varéja runat.
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Raugoties Jézu, klast dzidrakas,
patiesigakas, $kistakas un svétakas
masu sirdis. Ir vérts uzskatit Jézu.
Jézus miléja.

Jéza milestibas saule uzkapa
milestibas augstienés un apspidéja
visu pasauli. Laundari pie krusta
Vins saskatija sev draugu muazibas
paradizei. Laulibas parkapéju Vins
céla augsa no gréka muklaja. Launa
gara apséstos Vins iemiléja ar
muzigo milestibu. Saulaina sirsniba
pavadija Jézu katra Vipa soli. Jézus ir
milestiba. Un §1 milestiba sava §is
zemes dziveé stradaja, stradaja,

stradaja. Lielais grécinieku draugs
nenogura. Raugoties Jézu, pieladzot
Vinu, masos dzimst, masos dzirkst
svéta darba liesma, kas lidzigi
kausétaja ugunij izdedzina masos
ikkatru indi — gréku dvéselé, miesa
un gara. Tad seko miers, dargais
Dieva miers, kas augstaks ka visa
cilvéka saprasana.

»Mekléjiet Rakstos!”
sacija Jézus, jo ari Vinam Bibele bija
gramata, kura bija ieraméta visa
Vina dzives gaita. Sava ikdienas
dzivé Jézus nekad neaizmirsa savu
vienibu ar Tévu. Vins$ nepartrauca

KLUSE, LAI MILESTIBA RUNA

Vai tu gribéji ko sacit?
Liec roku uz mutes — klusé.
Saja vieta cilvekam ir jaklusg,
vél $odien — jakluse.
Seit runa Debesis,
Seit runa Milestiba,
bet tev jaklusg,
jaklausas...
Debesu milestiba,
krusta piesista, apsmieta,
ar érksku kroni galva,
bet Vina runa.

Dusmas,
vienaldziba,
lepnums
varétu sakost zobus un klusét,
Kad tu, cietsirdigais cilvéek,
krusta piesistam splauj vaiga
savus zaimus un izsmieklu,
Bet Milestiba run3,
Runa uz tevi:
- Es gribu tevi glabt,
Man sap, -
ne naglas, kuras caururbusas
Manas rokas, kajas,
ne aso érksku darieni.

Man sap,
ka tu gribi aiziet
no Manis, no Milestibas.
Tu gribi aiziet,
tevnesap,
tev nebus rétu,
tev nebus galva
érksku kronis ass...
Bet tu neredzi,
cik sirdi tava dzila gréka réta,
tu neredzi, ka Vina asino.

Tudoma -ka Es — pie krusta —
navei nolemta
un aizej no Manis....

Draugs, neaizej — tu mirsi,
dzirdi — Es — Milestiba,
esmu stipraka par navi.
Kaps nespé&j Mani
sava tumsa slégt.
Es, $eit pie krusta,
samaksasu paradu — tavu,
visas pasaules paradu
Un atvérsu Mazibas vartus
katram,
kas pie Manis nak.
Es, $eit pie krusta,

savu saistibu ar Dievu. Vins$ ladza,
biezi ladza. Vins dzivoja lagsanas

gara. Skiet it ka visa Vina dzive bija

Kklusa laggana. Tapéc Vins vienmér
varéja lidzsvarot savus dvéseles
ienakumus un izdevumus. Lagsana
Vins sanéma, ladzot Vins deva,
dalija, kalpoja visiem. Visdarbigaka
milestiba Vins bija vislielakais
ladzéjs. Jo vairak aplakojam Jézu, jo
vairak apceram Dieva Délu, jo vairak
apzinamies Krusta sista godibu.

Lai gkistam sevi pasus, ka Vin§ ir
$kists. Raudzisimies uz Jézu!

vél stiprak Tevi sauksu:
“Nac atpakal, Mans bérns,
uz Téva majam, -
tev piedots viss
pie krusta
vél karstakas liesmas deg$u
prieks tevis,
tikai neaizej kopa ar gréku
to celu,
pa kuru vairs atpaka] neatnak.

Pie krusta
Es atdosu visu prieks tevis,
tikai neaizej no Manis.
Draugs, neaizej
bez Manis,
bez Milestibas...”

Sodien es atkal skatos tevi —
Golgata.

Cik liela tu esi, Milestiba!

Kas esmu es — §is zemes puteklis,
ka Tu uz mani runa...

Palidzi man ieklausities, neaiziet,
nekad neaiziet no Tevis, Jézu!

Viktors Geide



enas

ugsanas
attaluma

Vai atceries savu pirmo ligsanu Dievam? Vai tas bija
izmisuma sauciens ,Dievs, gldb mani!” vai ari aicinajums preti
debesim ,Ja Tu tur esi, tad atklajies man!” vai ari ta bija
mates iemacita Tevreize? Manuprat, katrs cilvéks kaut reizi ir
izteicis ligsanu!

Ja jusu labakais draugs parceltos dzivot uz citu planétu, ka jis
ar vinu sazindtos? Vairs nevarétu izmantot ar roku vai datoru
rakstitas véstules, ari zvanus nebiitu iespéjams parraidit, aiziet
ciemos ari nebiitu iespéjams.. Lidzigi ir ar cilvekiem un Dievu.
Vairak ka 6000 gadus atpaka] Edenes darza, kad pasauli vel
nebija izkroplojis greks, cilveks sarundjds ar Dievu vaigu vaiga.
Vii pavadija tuvy, draudzibas pilnu laiku, bet lidz ar cilveka
nepaklausibu Dievam, partrika ari $i ciesd saite starp Dievu
un cilveku. Cilveks attalingjas no Dieva un vairs nevaréja
uzlitkot Dievu un palikt dzivs, jo bija zem gréka lasta. Tomer
Dievs vienmér ir véléjies cilvékiem biit tuvy, tapec Vins
izveidoja sazinas kanalu, caur kuru cilveks vel joprojam var
sazinaties ar savu Raditdju. Sis kandls ir ligéana. Un
visparsteidzosakais ir - tas darbojas tikai starp cilveku un
Dievu. Vienigi Dievs, neskatoties uz attalumu kada atrodas no
mums, dzird visas ligsanas un turklat daudzas vienlaicigi.
Praviete Elena Vaita raksta: ,,Nav ne laika, ne vietas, kur bitu
nepieméroti ligt.” LiigSana ir universala, jo tai nav nedz
kultiiras, nedz valodas, nedz tautibas, nedz rases robezas, ta
darbojas, ja cilveka sirds ir patiesi atvérta Dievam ka
Draugam. Gramata ,CeJs pie Kristus” ir atrodami
iedroSindjuma pilni vardi: ,Savas vajadzibas, savus priekus,
savas bédas, savas riipes un nedrosibu vienmeér nes Dieva
prieksa. Tu nevari Vigu apgratingt, tu nevari Vigu

nogurdinat. Vins, kurs skaita tavas galvas matus, nav
vienaldzigs pret savu bérnu vajadzibam. ,Jo tas Kungs ir
zélsirdigs un apzélotajs.” (Jekaba S:11) Miisu bédas un pat to
izteikSana vienmeér skar Vina miloso sirdi. Nodod Vigam visu,
kas mulsina pratu. Dievam nekas nav par lielu vai smagu, jo
Vins uztur pasaules, Vins valda par visu, kas notiek Visuma.
Un nekas, kas saistits ar miisu mieru, nav par mazu, lai Vin$
to atstatu neievérotu. Miisu piedzivojumos nav tik tumsas
nodalas, ko Vips nevarétu izlasit, nav tik lielu sarezgijumu, ko
Vins nevaretu atrisinat. Sakari starp Dievu un ikvienu cilveku
ir tik nopietni un pilnigi, it ka nebiitu nevienas citas biitnes virs
zemes, kurai ari vajadzigas Vina modras ripes, nevienas citas
dveseles, par kuru Vins nodevis savu mijoto Délu. Jezus sacija:
, Visu, ko jiis Tévam ligsiet Mand varda, Vis jums dos.” (Jy.
15:16). Bet ligt Jezus varda ir kaut kas vairak neka tikai so
vardu pieminét ligsanas sakuma un beigds. Tas nozimeé lugt
saskana ar Jezus pratu un garu, uzticoties Vina apsolijumiem,
palaujoties uz Vina Zélastibu un stradajot Vina darbus.”

Ir tikstosiem gramatu par ligsanas tému, Bibele ir ietvertas
simtiem Dieva bérnu liigsany, tomer katra ligSana ir
neatkartojama, tapat ka katra saruna ir vienreizéja. Saruna
sastav no jautajumiem un atbildem, reakcijam un
pretreakcijam, daliSands un klausiSands. Tapat ari ligsand ir
savs laiks runat un savs laiks klausities, savs laiks jautat un
savs laiks atbildet, ari klusa nopiita var bt ligsana. Dievam ir
atbildes uz visiem jautajumiem, un sava laika un veida Vips
tds dara zinamas Saviem bérniem. Turpindjuma aicinu jiis
iepazities ar dazam Valmieras Septitas dienas Adventistu
draudzes loceklu Dieva atbildetam lagSanam.
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Dzive ka atbildéta ligsana

Varétu sakt ar to, ka mana dzive ir atbildéta lag$ana
manai mammai. No pirmas piedzim$anas dienas lidz
$odienai.

Atceros bérniba, ka mamma pirms gulétie$anas kaut ko
klusinam skaitija, it ka sarunatos ar kadu. Toreiz
nesapratuy, ko vina dara un dusmojos. Man neko
nestastija. Tagad saprotu, tie bija ,baigie laiki”, kad
Dievs bija izdzits no cilvéku pratiem.

Veélak mana apzinigaja vecuma, mamma macija dazas
vértigas gudribas, tagad saprotu tas bija no Bibeles.
Skola macija: Dieva nav, tas visas mulkibas. Ticéju, ko
macija skola un par Dievu daudz nedomaju. Tikai
dazreiz, kad bija kadas grutibas, skaitiju , Tévreizi” -
Kunga lag$anu. Kad lietas nokartojas, viss aizmirsas.

Agri nomira mamma, paliku gluZi viena bez padoma.
Gratos brizos runajos it ka ar kadu, raudaju un stastiju,
kas uz sirds, un lietas kartojas. Tagad saprotu — Dievs
vienmér bija man lidzas, pateicoties mates lag$anam.

Pa istam saku piedomat, ka ir Kads, kas palidz, kas vada
dabu, stipri vélakos gados, kad nomira virs un palikim
ar meitu divata. Aizgaju pensija, sakas nopietnas
veselibas problémas. Biju uz linijas: but vai nebat. Divas
smagas operacijas, arsti negarantéja iznakumu.

Sapratu — pirms operacijas jaizsudz gréki. Biju
dzird&jusi, ka ta vajag, ja nepamostos. Nolému ar Dievu
runat personigi bez macitaja. Raudaju un stastiju
Dievam visu, ko atceréjos un sapratu nepareizi bijusu
visa dzivé. Sapratu — esmu $ausmiga gréciniece, un tad
ar mani kaut kas notika. Tas nav aprakstams. Asaras

kaut kur pazuda, iestajas sirdi liels miers, kads it ka teica:

»Viss bus labi, nebédajies!” Tas bija kas neizprotams.
Teicu: ,Dievs, lai viss notiek, ka Tu gribi.” Sapratu - ta
bija sastap$anas ar Dievu. No tas reizes esmu kopa ar
Dievu, jo Vin$ mani tie§am izglaba. Vin$ péc tam ir
davajis man briniskigus 17 gadus, atvedis jauka pilséta
un devis iespéju iepazit Jézu, par ko es vispar neko
nezinaju, ievedis pareiza draudzé. Tas gan ir bijis loti
gars cel$, bet esmu laimiga. Visas problémas uzticu
Vinam un sanemu atbildes, un palidzibu. Tas viss
pateicoties mates atbildétam lag$anam. Slava Dievam!
(Veronika)

»Tevjavada!”

Uzklausitu lag§anu ir daudz, bet Dievs uzradija rakstit
par divam. Vienu senu par garigam lietam, otru — par
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laicigam, nupat piepildijusos. Saksu ar seno, tas notika
1993. gada. Valmieras draudze uzsaka kalposanu
pansionata. Bralis, kur$ nesa Dieva Vardu vecajiem
laudim, parcélas dzivot Kurzemé. Vina vieta noziméja
citu brali. Sabata vairaki draudzes locekli gajam uz
pansionatu. Jasakas dievkalpojumam, bet bralis
neierodas. Izmisigi saucu uz Dievu, lai atsata vado$o.
Draudzes locekli mudinaja viens otru vadit
dievkalpojumu, bet visi atsacijas. Tad gara sadzirdéju:
»Tevjavada!” Taja laika mana piederiba draudzei bija
viens gads. Tomér paklausiju un saku runat par Glabéju
Jézu. Dievs Pats noteica, kuram jabat Vina darbarikam
pansionata taja laika. Es biju Vina darbariks katru sabatu
septinus gadus. (Dzintra Adata, 2.06.12.)

Tiesi tada, kadu ludzam

Tagad otra uzklausita lag$ana, kas saistita ar praktiskam
lietam. Més dzivojam veca, ar malku apkurinama maja.
Dievam viss pieder, gadu gaita esam sapratusi, ka savas
vajadzibas ir jagriezas pie Vina. Ta ari darijam péc
apsolijuma Filip. 4:19 (Bet mans Dievs apmierinas visas
jusu vajadzibas péc Savas godibas pilnas bagatibas Jéza
Kristii), konkréti pasakot, kadu malku gribam, cik garu,
cik daudz, par kadu cenu. Mums m3jas bija viena
Valmieras avize, kur bija malkas pardevéju sludinajumi.
Déls zvanija. Tas notika §ogad 21. maija. Atbilde naca
jau pirmaja zvana, vairak nebija jatéré laiku zvanoties.
Pardevéjs bija uzticams, ka vins apsolija, ta ari izdarija,
24. maija malka tika atvesta tie$i tada, kadu ladzam.
Misu milosais Debesu Tévs rapéjas par visam masu
vajadzibam - laicigajam un garigajam.

(Dzintra Adata, 2.06.12.)

Paklausitu ligsanu rezultats

Atsaukties aicinajumam uzrakstit par paklausitam
lagsanam nav vienkarsi, jo viss mans dzives gajums no
bérnibas lidz $im bridim ir paklausitu lag§anu rezultats.
Mani vecaki iemacija lagt un visas lietas pilnigi
uzticéties Kungam. Vecaki ladza par saviem bérniem.
Tai skaita par mani. Ladza par skolas gaitam, lai
izvélétos un macitos tiesi to, ko vélos. Lagsanas tika
uzklausitas un apguvu profesiju, kura nostradaju visu
savu darba mazu, un jutu dzives piepildijumu.

Vecaku lug$anu rezultata apprecéjos ar macibu un
dzives teicamnieku. Vienmér man patikusi izciliba un
dzivot kopa ar tadu cilvéku ir liela Dieva svétiba.
Luagsanu rezultatd Dievs mas svétijis ar brini$kigiem
bérniem. Es sapratu, ka sava spéka es nevarésu



yaudzinat un pamacit bat paklausigiem Tam Kungam.”
(Ef. 6:4). Ligsanas ir atbildétas, jo macot un noradot
»8is ir tas cels, staigajiet par to” Jesaja 30:21 Dieva
z€lastibas spéka bérni ,$0 celu” ir piepémusi. Un vél
vairak ,$o celu” pienémusi ari vinu dzives draugi.

Lugganas ladzu, lai mazbérni ,cits citu parspétu
savstarpéja ciena.” Rom. 12:10, lai vini batu
yvienpratigi, lidzcietigi, braligi, zélsirdigi, pazemigi.”
1. Pét. 3:8 ... ,daritu taisnibu, istenotu dzivé milestibu
un pazemigi staigatu sava Dieva prieksa.” Miha 6:8.

Pateiciba Dievam. Paklausitas lag$anas turpinas, jo
mazbérni pamazam pieaug visas $ajas atzinas un Dieva
milestiba. Jauka dziesma ... Lag$anam ir brinumspéks.
Satans projam beég, tiek tad parspéts gréks. Ak, brali,
ladz, ladz, ladz! (Masa Kristi, 1.06.12)

2010. gada aprilis

Mana meita Ilze ar mazmeitu Katrinu bija ce]a no Rigas
uz ,Ezeriem” (majas nosaukums). Taja diena bija liels
negaiss. Es ludzu veselu stundu! Redzé&ju tornado
atkapjamies! ,Pasargi mani ka Savu acuraugu, Tavu
sparnu pavéni Jauj man patverties.” (Ps. 17:8)

2008. gada 29. maijs

Mazdélam Gustavam bija eksamens, jaspélé ¢ells. Dievs
uzklausija lagsanas, jo, sakot spélét, vipam bija liels
miers sirdi. Nolika eksaimenu uz 9. (Renate Latgale)

2012. gada janvaris

Es nokluvu slimnica, pardzivoju par to, ka varésu
apmaksat slimnicas izdevumus. Pédéja bridi atnaca
analizes atbilde, kas mani atbrivoja no maksas. Slavéju
Dievu! (Renite Latgale)

2012. gada janvaris

Manas meitas Ilzes piedzivojums par zabakiem. Ilze iet
un saka Dievam — , Tu redzi, man nav zabacinu. Es
vélétos, ja iespéjams — lai butu ada, ne isi, ne gari, jauni
un cena lidz 25 Ls, nu labi +1, lidz 26 Ls. Vairak
nevaru.” Dievs brini$kigi uzklausija lag$anu, un vina
perfekti tadus atrada. Kad vina jautdja par cenu, tad
uzzinaja, ka ta ir 26 Ls!!! (Renate Latgale)

,Vins uzmodina mani ik ritu”

Jes 50:4 - .. Vins uzmodina mani ik ritu, Vin$ ierosina
manas ausis, lai es uzmanigi klausitos ka maceklis.

Dievs ir visa laba avots, bet pasaule — Jaunuma indes
pilna. Lai pilditos ar labo ,dzérienu”, ir jadzer no $i tira

Avota ikdienas, jo piesarnojums pats lauzas musos ieksa
ari bez musu gribas, tas ir visapkart.

Lai iepazitu Dievu, ikdienas esmu jutis nepiecie$amiba
lasit un iedzilinaties Vina varda — Bibelg, tac¢u Sodienas
steidzigajam laikmetam diennakti nav tik daudz stundu,
lai varétu paveikt pat nepiecie$amos darbus.

Ar saviem spékiem méginaju lasit Bibeli vakaros, bet
nogurums nomaca $o nodarbi, un nakosaja rita vairs
nekas daudz nebija atlicis mana galva, pardomas par
izlasito traucéja manu miegu, jutos neizguléjies.

Tad liku modinataju - 1 stundu pirms ierastas cel§anas
laika — célos ar gratibam, turklat visu nakamo darba
dienu jutos noguris.

Reiz Bibelg, Jes 50:4, lasiju, ka Dievs pats ir labpratigs
miis modinat un macit. Tad es saucu uz Dievy, ladzuy,
lai es varétu but kopa ar Vinu ik ritu lasijumos un
pardomas, lai Vin$ mani modina, dod spéku un
mozumu.

Jau nakama rita agruma, ka péc pulkstena, mani skara
neredzama roka! Es biju mozs un gatavs uznemt
dzivibas Avota adeni, gat jaunas atzinas. Un ta tas ir
joprojam, ik reizi, kad es to ladzu.

Sie Dieva svétibas pilnie riti man ir ka maize, ja neesmu
to édis, tad visu dienu jatos ,izsalcis”.

Jn. 6:51 - Es esmu dziva maize, kas nakusi no debesim.
Kas édis no $is maizes, tas dzivos miZigi.

Mk. 11:24 - Tapéc Es jums saku: visu, ko jis ligdami
ligsit, ticiet, ka jiis dabiisit, tad tas jums notiks.

(Eduards)

Savs laiks visam

Slava Dievam, jo Vins$ atbild uz lag$anam. Stav rakstits:
»Ludz un tev taps dots.” Mana dzive ir bijusi dazada —
gan pilna ar gréku, gan ar sapém un vil$anos. Kops es
iepazinu Dievu un Jézu, man neklajas viegli. Ta ka
apprecéjos diezgan atri un dzivojam Rigj, $1 pilséta tikai
deva liekus kardinajumus mums abiem. Vairaku
neapdomigu soJu dé] manai sievai nacas parvakties uz
Valmieru, lai dzivotu un stradatu, bet ta ka meés
maksajam kreditu par dzivokli, man vajadzéja palikt
Riga taja darba, kur man labi maksaja, un es lidz ar to
visu varéju nomaksat. Attiecibas ar sievu saglabajas, un
paldies Dievam, ka neiz§kiramies. Bet més bijam
dazadas Latvijas pilsétas un tikamies nedé]as nogalés, lai
katru Sabatu kopa dotos uz Baznicu, jo péc spécigu
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emociju un attiecibu satricindjuma, mums bija
nepiecie$ams Dieva davatais miers un dziedina$ana.

Es atrados pa nedélu Rig3, sieva — Valmiera. Sapratam,
ka ta ilgi nevarés dzivot, bet Dievam, protams, bija citi
plani uz mums. Un ta arl vajadzéja tam notikt, mums
pasiem par labu. Es, vél nepazistot Dievu tik labi, centos
darit pa savam. Protams, pa retam ladzu, lai Dievs
nokarto, ka es atrastu darbu ari Valmiera, tomér biezak
centos pats sava spéka kaut ko darit un pats atrast
darbu, bet rezultatu nebija, tikai dazas intervijas, kuras
bija neveiksmigas, jo darba grafiki neatbilda manam
prasibam — negribéju stradat Sabata — un citadi sarunat
neizdevas. Noskumis, bet ar ceribu, ko Dievs un Jézus ir
apsolijis, es ladzu biezak, pétiju Bibeli, tatu nekas
nenotika, laiks gaja uz prieksu, bet es stavéju, kur biju.
Un tikai péc diviem gadiem es aizgaju uz vienu interviju,
kur sakotnéji likas, ka ari bus neveiksmigs gadijums, tomeér
es visu nodevu Dieva rokas un Javos Vina vadibai, liecinot
taja intervija par savu ticibu, uzskatiem un parliecibu.

Taja reizé més sarunajam, ka man piezvanis, ja izdosies
kaut ko sarunat par darba grafikiem, lai man nebatu
jastrada sestdienas. Nepiezvanija. Péc tam mani
parnéma mazliet vienaldziba, varbut pat bezceriba. Un
ta es turpinaju sava nodaba stradat un pat nedomaju par
darba meklésanu. Péc daziem ménesiem kadu dienu
man zvana no ta pa$a uznémuma un jauta, vai man vél ir
aktuala darba meklésana. Es, protams, parsteigts saku,
ja, bet jautaju viniem, kas ar tiem darba laikiem, jo es
sestdiena nestradasu. Vini man atbild, ka viss
izmainijies, vini paplasina uznémumu, ir pat
nomainijusies priek$nieki, un ka vini tagad strada tikai
darba dienas. Tie$am slava, gods un pateiciba Dievam,
ka Vins tik lieliski strada, ja tikai cilvékam pietiek
pacietibas un ir uzticiba Dievam sagaidit to laiku, kad
Dievs bs nolicis tam notikt.

Pa $o laiku, kameér gaidiju, es diezgan bieZi svarstijos un
neuzticéjos Dievam pilniba, bet tagad zinu, ka Dievs ir
vienigais, kuram var uzticéties, uz kuru var palauties un
cerét, un ticét uz Vinu. Tas ir lielakais ieguvums, ko var
git. Milestiba, ticiba, palaviba, pazemiba, bijiba un
kalpo$ana ir davanas, ko Dievs dava mums, lai més
iemantotu mazigo dzivibu Jéza Kristd, masu Kunga!
Lai Dievs bagatigi svéti! Amen. (Gints)

yLiidziet, tad jums taps dots”

Dievs atbild uz masu lag$anam, patiesi — ,ladziet, tad
jums taps dots”. Uzklausitas un atbildétas lagsanas var
bat grandiozas un var bt ari vienkarsas par ikdiena
nepiecie§amam vajadzibam.

Padali$os ar divam atbildétam lag$anam. Saksu ar tadu
vienkar$u lagsanu par praktisku vajadzibu, par kuru
ladzu Dievam un Vins$ uzklausija. Tas bija laiks, kad
tikko biju sakusi stradat jaunaja darba vieta péc ilgaka
bezdarba perioda un bija problematiski ar iztikas
lidzekliem, bet bija pienacis laiks, kad jaiziet masinas
tehniska apskate. Ta ka transporta lidzeklis bija
nepiecie$ams, lai noklatu uz darbu un Sabata uz
baznicu, tad atlikt apskati nevaréja. Masinai bija vairaki
defekti, kurus bija nepieciesams remontét. Viens no
redzamakajiem bija sapléstais priekséjais stikls, kas péc
noteikumiem ir janomaina. Diemzél naudas remontam
mums nebija un uz skati devamies ar sava veida
nolemtibas sajatu, jo zinajam, ka pagaidu atlauju vienu
meénesi piedalities satiksmé ar $o auto sanemsim, bet
péc tam vienalga nevarésim masinu izmantot, kameér
nebus sakrati pietiekami naudas lidzekli remontam.

No rita pirms do$anas, es pieladzu Dievu un pilniga
palaviba uzticé&ju $o lietu sakartot Dievam, jo pati
neredzéju, ka §i situacija var tikt atrisinata. Vakara uzreiz
jautaju tétim, ka gaja skaté, ko teica, cik daudz un kas
jaremonté utt. Un tad vins$ atbildéja: , Tu neticési, ka
mums paveicas! Vini izlaida masinu cauri skatei pat ar
visiem defektiem, un par stiklu tik noteica, ka ar tadu
viniem nevajadzétu [aut mums skati iziet, bet, ka atlauju
tomér izsniegSot!” Tai bridi ar smaidu seja man nacas
tétim stastit, ka mums nevis paveicas, bet gan ir Kads,
kurs$ mas Joti mil, uzklausa lag$anas un par mums
ripéjas!

Un otra ipasa uzklausita lag$ana ir grandioza, jo ta tiesa
veida ir saistita ar manu atgrieSanas stastu. Soreiz
neladzu es, bet gan mans tétis un par mani, jo tas bija
mirklis mana dzivé, kad es biju iepinusies ]oti lielas
nepatiksanas un biju Joti talu no Dieva. Pateicoties téta
aizlag§anam par mani un Dieva milestibai pret mums
gréciniekiem, es $obrid esmu $eit Valmieras draudze,
atradusi ticibu Jéza, dziva, vesela, kopa ar saviem

milajiem, un Dieva apsardziba un zélastiba!




Tapéc pievienojos $iem Jézus vardiem — , T3 ari Es jums
saku: ladziet, tad jums taps dots, mekléjiet, tad jas
atradisit, klauvéjiet, tad jums taps atvérts.” Lak. 11:9
(Inga)

Ka Dievs man uzdavinaja varaviksni

Man Joti patik varaviksne. Ta man atgadina ko ipasu
attiecibas ar Dievu, to redzot, man sirdi vienmeér ir prieks.
Es nebiju ilgu laiku redzéjusi nevienu varaviksni un man
gribéjas to redzét, sirdi ik pa bridim bija tada doma.

Jau ilgaku laiku manas attiecibas ar Dievu bija tads ka
ybezdibenis”. Péc kadas svétrunas noklausi$anas, kas
mani uzrunaja stiprinat savas attiecibas ar Kungu, savu
Tévu, es nolému noslégt jaunu deribu ar Kristu. Es
ladzu, lai Vins mani ritos modina uz tik$anos ar Vinu,
un ja es aizmirstu, lai Vin$ man atgadina, ka neatkarigi
ne no ka — Vin$ tik un ta ir blakus un mani gaidis. Un ta
arl notika. Divas nedélas katru dienu pusseptinos més
abi tikamies. Viena no $iem agrajiem ritiem es izlemu
nepiecelties. Nesatikties ar Dievu. Ari nakamaja un
aiznakamaja. Un viena no $im dienam lija spécigs lietus.
Es pavéros pa logu — un tur, pari tumsajiem makoniem
bija varaviksne, visa tas spozuma. Man sirdi kaut kas
savilnojas, tads prieks, un uzreiz prata ieskanéjas
ieprieks teikta lag$ana — atgadini, ka esi blakus, atgadini
par masu deribu. Es pateicos Dievam par varaviksni un
pateicos par atgadinajumu. Tomér ar to viss nebeidzas.
Péc lagsanas paraudzijos pa logu - tur bija vél viena
varaviksne — divas skaistas krasas mirdzosas varaviksnes
vienlaikus. Lidz dienas beigam es biju redz&jusi vél divas
varaviksnes, mazliet blavakas gan.

Tomeér §1 diena man bija ka atgadinajums no Dieva, ka
Vins tepat vien ir, ka es drosi varu nakt Vina prieksa, jo
Vins apsolija, ka nav nekas, kas mus spétu $kirt.
»Tapéc es esmu parliecinats, ka ne nave, ne dziviba, ne
engeli, ne varas, ne lietas esosas, ne nakamas, ne

spéki, ne augstumi, ne dzilumi, ne cita kida radita lieta

mus nevarés $kirt no Dieva milestibas, kas atklajusies
Kristdi Jézi, mitsu Kunga!”(Rom. 8:38-39) (Madara)

L X X 3

90. gadu sakuma, kad mana mammite bija kristijusies,

vina man davaja gramatinas lasit: E. Vaitas ,Ce]u pie

Kristus”, ,Audzina$anu” un citas. Es lasu, lasu, beigas
prasu vinai: , Tev lielakas gramatas nav? Ko tu tikai tas
mazas nes? Es gribu Bibeli!” Vina izvelk no somas
Bibeli. Ta vina man uzdavinaja Bibeli. Lasiju. Laiks gaja.
Dzivé bija smags bridis. Sabruka mana gimenite. Tolaik
dzivoju laukos. Kadu laiku biju slims, daudz lasiju.
Mammite arl daudz stastija par Dievu. Kad izvese]ojos,
mammite saka: ,Piektdien bus kristibas. Vai tu negribi
kristities?” Es: ,Ja!” Piektdien atbrauca Rinalds; es
vinam jautaju: , Tu uz Valmieru brauc? Nevari mani
aizraut lidzi2” Labi, sarunats. Pa celam runajam. Es
saku: ,Sodien kristibas. Vai mani kristis?” Vin§ saka:
»Nekada gadijuma! Ka ta: pirmo reizi ienak dievnama
un talit kristisies?” Ka né, né. Aizbraucam Valmiera, bija
vél laiks, domaju — ie$u pie mammites. Rinalds man
paladza aiznest Oliveram atdot somu: tas man bija pa
celam, jo mammite dzivoja blakus dievnamam. Satiku
Oliveru. Kad taisijos iet prom, vin$ saka: ,Sodien
kristibas. Vai tu negribi kristities?” Es saku: ,Ja!” Vélak,
kad jau nacu uz dievkalpojumu, durvis bija ciet! Uz ielu
ciet, un skréju uz pagalmu — tur ari ciet. Kad skréju
atpaka] gar logu, man sirdi bija lag$ana: ,Dievs, atver
durvis! Ja né — kaut vai pa logu, bet ieksa tiksu!” Bet
tikmér bija atnacis Olivers un atslédzis ielas durvis. Ta
nu sakas dievkalpojums. Olivers saka: ,Sodien svétki.
Pie mums kristibas.” Nosauca tos, kas kristisies. Mani
arl. Neviens tur tadu Oskaru nezinaja. Ta mani
nokristija, un tikai péc tam es izgaju seminaru. Parasti
jau paprieks seminaru iziet, nu, bet ar mani bija otradi.
Nu jau man ir astonpadsmit gadu, un neesmu no Dieva
atkapies. Protams, krianas ir bijusas visadas, bet Dieva
zélastiba celos un ar Jézu eju talak. Un Valmieras
draudze — ta ir mana draudze, kaut kadu laiku jau
nedzivoju Valmiera, tomér Valmiera — ta ir ta draudze,
kas man iedeva celamaizi un daudz stiprindjuma.
Oskars Donskis, Rézekné, 2012. g.
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Nav lielaka prieka par to, kad kads cilveks iepazist Jézu
un izvélas Vinam sekot. Tapat ka katra gimené bérna
ienaksana pasaulé ir brinums, ari draudzes gimené katra
jauna cilvéka ienaks$ana taja ir Dieva milestibas un
zélastibas apliecinajums un briniskigs piedzivojums
apkartéjiem.

Ar kristibam més izsakam musu ticibu Jézus Kristus
navei un aug$amcel$anai, un apliecinam masu navi
grékoganai un musu nolaku staigat atjaunota dzive.
Tadéjadi més atzistam Kristu ka Kungu un Pestitaju,
klastam Vipa Jaudis, un Vina draudze mas ir piepémusi
par saviem locekliem. Kristibas ir simbols misu vienibai
ar Kristu, masu gréku piedo$anai un Svéta Gara
pienemsanai misos. (28 draudzes pamatmacibas)

Kristibas ir cilvéka ticibas apliecina$ana citu cilvéku
prieksa un visa Universa prieksa. Vins$ apliecina, ka ir
iepazinies ar Dzivo Dievu, tic Vinam un vélas dzivot
dzivi kopa ar Dievu un saskanojoties ar Dieva likumiem.
Bibelé cilvéki, kad satiekas ar Dievu, atgriezas no
gréekiem, tapéc, ka tic Dievam, izvélas tikt kristiti.
Pieméram, ,Krisps, sinagogas prieksnieks, ticéja Tam
Kungam ar visu savu namu; un daudz korintiesu, vinu
dzirdédami, ticéja un tika kristiti.” (Ap. d. 18:8) un
»Ananija aizgaja un nonaca tani nama un, vinam rokas
uzlicis, sacija: ,Brali Saul, Kungs Jézus, kas tev paradijies
cela, pa kuru tu naci, mani satijis, lai tu atkal klatu
redzigs un pilns Svéta Gara.” Tada] no vina acim nokrita
ka zvinas, vin$ atkal redzéja un uzcélies tika kristits.”
(Ap.d. 9:17-18) Ari miisu Glabgjs Jézus Kristus tika sava
braléna Japa kristits Jordanas upé: , Tani laika Jézus
atnaca no Galilejas pie Jana Jordanas krasta, lai tiktu vina
kristits.” (Mt. 3:13)

Kristibam ir cie$a saikne ar ticibu un ari ar glabsanu, un
muzigo dzivibu. Més tiekam glabti ticiba un viens no
veidiem, ka més apliecinam ticibu ir kristibas. ,Kas tic un
top kristits, tas tiks izglabts, bet, kas netic, tiks
pazudinats.” (Mk. 16:16) Més esam aicinati doties
sabiedriba, iepazistinat cilvékus ar Jézu un kristit Dieva
Téva, Déla un Svéta Gara varda. Jézus maceklis Péteris ta
darija: ,Bet Péteris tiem atbildéja: ,Atgriezieties no
grékiem un liecieties kristities ikviens Jézus Kristus
Varda, lai jas dabatu gréku piedo$anu un sanemtu Svéta
Gara davanu. Jo $is solijums dots jums un jusu bérniem
un visiem, kas vél ir talu, ko Tas Kungs, masu Dievs,
pieaicinas.” (Ap. d. 2:38-39)







Vai jus ziniet, kur notika pirmas laulibas uz §is zemes? J3, tas notika
Edenes darza. Ta bija vieta, kuru Dievs bija ipasi izveidojis, lai cilveks
taja dzivotu. Dievs péc pirma cilvéka radi$anas atzina, ka nav labi
cilvékam bat vienam, tapéc noléma tam radit paligu. Neviens no
lauku zvériem, lopiem, putniem gais, ko Dievs bija radijis, nebija
Adamam (pirmajam cilvékam) atbilstoss paligs, tipéc Dievs radija
Ievu no Adama ribas. Péc tam Dievs pieveda Ievu pie Adama. Adams
Ieva redzéja sev pilnigi atbilstosu paligu un sacija: ,,Si tiesam ir kauls
no mana kaula un miesa no manas miesas! Un vina sauksies par sievu,
jo tair no vira pemta.” (1. Moz. 2:23)

Sajas pirmajas laulibas, kuras notika uz $is zemes, més varam saskatit
vértigus attiecibu principus — Dievs ir Tas, kurs saved divus cilvékus
kopa. Adams varéja piiléties, censties un darit jebko, bet vins pats
nevaréja izveidot brini$kigo Ievu no savas ribas. Naca Dievs,
iemidzinaja Adamu un izveidoja vinam pilnigi atbilsto$u paligu. Ta
tas ir ari $odien — Dievs, sirzu pazinéjs, saved kopa divus cilvékus un
savieno tos uz mazu! Dievs radija gimeni, tapéc Vins vislabak zina,
kas tai ir nepiecie$ams. Vins ilgojas but katras gimenes neatnemama
sastavdala, pie kuras tiek mekléti padomi, sanemts spéks pienemt,
piedot un milét. Laulibai ir jasniedz prieks un piederibas apzina
katram cilvékam neatkarigi no laika, vietas un kultaras.

Bibeles principi veiksmigai gimenei:
1. Cienit un godat Dievu! Dailums vi] un skaistums paiet; sieva, kas
To Kungu bistas, ir jateic un jadaudzina.”(Sal. Pam. 31:30)

2. Savstarpéja ciena un milestiba! ,Bet arT katram no jums bas savu
sievu milét ka sevi pasu, bet sieva lai jut bijibu pret savu viru.”
(Ef. 5:33)

3. Iepriekséjas dzives, attiecibu maini$anas, lai varétu piekerties
jaunam attiecibam. Laulibu attiecibas nomaina vecaku un bérna
attiecibas. Jaunlaulatajiem sakas patstaviga dzive pasiem sava
dzivesvieta. , Tadé] virs atstas tévu un mati un piekersies savai sievai,
un tie klas par vienu miesu.” (1. Moz. 2:24)

4. Piekersanas. Laulibu saite ir oti cie$a saite, ta simbolizé ari Dieva
un cilvéku cieso saiti. ,Bisties To Kungu, savu Dievuy, kalpo Vinam un
Vinam jo ciesi piekeries, Vina Varda tu vari zvérét.” (5. Moz. 10:20)

S. Bibeliska milestiba. Laulato draugu milestiba ir beznosacijuma,
pilnigi nesavtiga, sirsniga un intima nodosanas viens otram, kas
iedrosina pieaugt Dieva lidziba. Jézus paradija mums savu pilnigi sevi
atdodo$o milestibu, dzivojot uz §is zemes un mirstot krusta nave.
»Bet pirms Pasha svétkiem, zinadams, ka Vina stunda bija nakusi un
ka Vinam no §is pasaules jaiet pie Téva, Jézus paradija savéjiem, ko
Tas $ini pasaulé bija miléjis, Savu milestibu lidz galam.” (Jp. 13:1)

Valmieras draudzé dazadi macitaji $o 100 gadu laika ir bijusi liecinieki
daudzu cilvéku soljjumam Dieva un cilvéka prieksa milét viens otru
lidz navei!
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veselipas laba

»Milais, par visam lietam es véléju, lai tev

labi klajas un tu esi vesels...” 3. Jana 2

Esmu parliecinata, ka $is novéléjums ir rakstits ari masu
pilsétas iedzivotajiem, jo rapes par cilvéku veselibu bija
ari apustula Jana liela Skolotaja Jézus Kristus dzives
mérkis, domajot par cilvéku glabganu.

100 - 150 gadus atpaka] Septitas dienas Adventistu
draudzes celmlauzZi augstu novértéja veselibas darbu pie
cilvékiem. Elena Vaita daudzkart savos darbos izsaka
domu par veselibas reformu nepiecie$amibu, jo tas
palidzétu cilvékiem pilnigak saprast Dieva milestibas
vésti, kas tiek sludinata pasaulei ka triskartiga engela
vésts. ,Katra pilséta, kur mums ir draudze, tur ir
vajadziga arl vieta arstnieciskajam darbam...

Arstnieciskais misijas darbs ir evangélija laba roka. Tas

S0

ir nepiecieSams Dieva lietas attistibai.” Visas pilsétas
vajadzétu bat stradniekiem, kas sagatavoti veikt
arstniecisko misijas darbu.

Kad bija izdeviba piedalities seminaros, kur redzéjam,
ka §1 metode darbojas daudzas pasaules valstis, nevaréjam
palikt vienaldzigi. Parrunajot to ar Valmieras draudzes
locekliem, apméram 20 entuziasti bija gatavi kaut ko darit
arl musu pilsétas laba. Tas bija sagatavosanas darbs
vairaku ménesu garuma, lidz 2007. gada 16. decembri
mausu pilséta notika pirma veselibas izstade, kuru
apmekléja ap 150 cilvéku. Sanemot vinu pateicibu un
atzinibu, més ipasi izjutam, ko spéj lagsanas un Dieva
milestibas spéks. Més sapratam, ka darbs jaturpina.




Reizi ménesi darbs turpinajas veselibas klubinos. Cilvéki ar lielu
prieku un pateicibu naca uz $im nodarbibam. Miasu nodarbibas
reizém traucéja tiri aréji apstakli, jo nebija piemérotas telpas $im
darbam. Bija ari vél citas problémas, traka vajadziga aprikojuma, kas
bija Joti nepiecieSamas tiesi veselibas izstadém. Likas, ka visados
veidos darbs tiek kavéts, un es saku zaudét drosmi, klJuvu mazduasiga.
Teicu Dievam: ,Man $kiet, ka Tu nevélies, lai més turpinatu $o
darbu.” Un ta kada diena pie mums atnaca masu draudzes loceklis
Janis Biernis. Kad vins$ pajautdja, ka veicas musu darbs klubina, es
biju pavisam satriekta, jo biju parliecinata, lai nu kas, bet $is darbs

vinu nepavisam neinteresé, un kapéc vispar vin$ man uzdod $adu VESELIBAS 1ZSTAF =
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jautajumu. Tad nomierindjos un mierigi pastastiju, ka nav viegli
atrast piemérotas telpas, nav ari vajadzigo aprikojumu, utt. —
Noklausoties manu nepavisam priecigo stastu, vins pajautaja: ,Vai
tev rit ir laiks, vai tu vari aiziet lidz vienai ékai Valmiera Meza iela 7

un apskatit tur paris telpas. Izvélies, kada Tev patik un stradajiet!”

Es apmulsu, jo labi zinaju $o Valmiera visiem pazistamo namu, kur
strada pasu galds, sociala nodala, ir veikals, arstu prakses utt. Es
teicu: ,Jani, man nav naudas, lai samaksatu par tik prestizam
telpam,” jo labi zinaju, cik maksa kaut kur irét telpas $adiem
pasakumiem. Uz manu apmulsumu vin$ mierigi atbildéja: ,Tev
nekas nebus jamaksa.” Es biju parsteigta, cik tiesi Dievs atbildéja uz
manu nezinu, varbat mazdasibu, uz manam lag§anam. Tas nebija
viss. Péc dazam dienam Janis vél atnaca un nolika uz galda naudu un
sacija: ,Nopérc, ko Tev vajag!” Més iegadajamies pilnu aprikojumu,
kas bija vajadzigs izstadém, klubiniem, visu, kas bija vajadzigs $im
darbam. Tas bija loti daudz. Neko mums vairs nevajadzéja
aiznemties. Tagad mums pasiem bija visi vajadzigie aparati, masazas
galdi, 16 stendi, un viss paréjais. Un ta $is darbs turpinajas jaunajas,
loti patikamajas telpas. Notikusas vairakas izstades gan Valmiera,
gan Zilakalna ciemata. Esmu |oti prieciga par savu komandu, kas
tie$am strada Joti saliedéti un apzinigi. Seviski aktivi $ai darba
iesaistas tiesi jauniesi, par ko ir liels prieks. Més tiekam aicinati rikot
veselibas izstades daudzas vietas Latvija. Esam bijusi Riga,
Salacgriva, Ludza, Rézekné, Karsava, Sigulda, Zosénos. Dazas vietas
esam aicinati atkartoti. Valmiera veselibas izstade bijusi tris reizes.
Sogad - ceturto reizi.

Valmieras skaistajas telpas klubina darbs notiek katra ménesa
pirmaja svétdiena. Loti lielu ieguldijumu un sirds degsmi $ai darba
sniedz masu arsti Baiba Kreitenberga un fizioterapeits Mikus
Mezitis, vienmér no jauna macot cilvékus, ka labak ir zinat, ka palikt
veselam, neka prast arstét slimibu. Esam uzzinajusi, ka atgat veselibu
daudzos slimibu gadijumos, ka izvairities no slimibam, pielietojot
vienkar$us dabas dziedniecibas lidzeklus. Més macam cilvékus
uzticéties vislielakajam Arstam, kads jebkad ir dzivojis uz misu
planétas — Jézum Kristum. Cilvékiem tiek pasniegta vésts ari vinpu
garigajai veselibai, pastastot, cik loti dargs ir katrs no viniem, ka
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milestiba uz tiem Kristu noveda pie Golgatas krusta. Interesanti, ka
péc viena no tik oti gaiditiem un iemilotiem viru kvarteta
koncertiem, pie Viktora Geides piegaja cilvéki un ladza, vai nebatu
iespéjams katra klubina nodarbibu iesakt ar vésti par Kristu. Parasti
§1s garigas pardomas notika péc parejam lekcijam. Tagad masu
klubina darbs vienmér iesakas ar lag$anu un garigim pardomam.

Meés macam cilvékiem arij, ka vienkarsa veida pagatavot édienus, lai
tie tomér butu gar§igi un veseligi, lai cilvéka organisms sanemtu visas
nepiecie$amas uzturvielas, aizstajot galu un citas lietas, kas nav tas
labakais musu kermenim un pat kaité veselibai.

Klubina darba piedalijusies dazadu nozaru specialisti, iepazistinot
cilvekus, pieméram, ar auglkopibu, ar dazadiem augliem un ogam, to
gkirném, audzinaganu un noderigumu masu veselibai. Esam
iepazistinati ar zalo pasauli, paradot cilvékiem, ka mazgat, tirit,
pasargajot sevi un nepiesarnojot vidi, savu apkartni ar kaitigo kimiju.

Esam braukusi vairakas ekskursijas, esam macijusies najot
pieredzéjusu instruktoru vadiba. Ir Joti patikami dzirdét, ka daudzi
klubina dalibnieki joprojam aktivi najo.

Massu draudzes koris un viru kvartets ir sniedzis klubina
dalibniekiem vairakus koncertus, lidz asaram aizkustinot klausitaju
sirdis. Pat Sonedé] dzirdéju jautajumu, vai varésim tuvakaja laika
dzirdét kadu koncertu. Pirmo koncertu masu klubina apmeklétajiem
sniedza koris ,Cantamus”, kas Joti spécigi uzrunaja un savilnoja
katru koncerta dalibnieku.

Kad grib&jam uz paris ménesiem vasara partraukt klubina darbu, lai
cilvekiem dotu ari atputu, bija jadzird vardi: ,Vai tad ir grati vienreiz

ménesi atnakt?” Protams, nav grati. Un més nakam, stradajam,
priecdjamies , ka esam vajadzigi $iem cilvékiem, ko vini tik daudzkart
mums ir teikusi un pateicamies par iespéju kalpot. Tas ir tikai tads
mazs ieskats masu darba. Ir bezgala liels prieks, ka draudzes
locekliem sirdis deg darit $o darbu, prieks, ar kadu atbildibu, sirds
siltumu un milumu masu komanda darbojas Veselibas izstadés, cik
pacietigi un neatlaidigi piedalas klubinu darba. Un tas ir spéks. Nu
jau ir iegajies, ka masu komandas himna ir kluvusi dziesma: ,Manai
tautai ir spéks.” Ar $o dziesmu un lig$anu parasti tiek iesakta katra
Veselibas izstade. Dievs briniski uzklausa lag$anu: ,Vieno darbam

mausu sirdis”, un tas tie$am darbojas. Tas ir spéks!

Vésma Geide, Valmieras draudzes locekle,
Veselibas klubina vaditaja, Valmiera, 2012. g.
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Intervija ar Miku Meziti

Kas, Tavuprat, ir veseligs dzivesveids?

Ta ir, pirmam kartam, vispusiga pieeja dzivei,
(holistiska) domagana. Veseligs dzivesveids ietver sevi
loti daudz lietu. Ka pieméru var minét ,New start”
(Jauns Sakums) programmu, kas sevi ietver uzturu,
kustibas, adeni - ki dzer$anai, ta ar arigj, saules gaismu,
atturibu, svaigu gaisu, atpatu un, visbeidzot, uzticibu.
Visas §is lietas ir veseligs dzivesveids. Te més redzam, ka

fiziska un gariga pasaule ir loti cie$i saistitas.

Vai cilvekam var iemdcit veseligi dzivot? Lidzu,
pamato! Kapéc ir svarigi turpinat macit, macit un
vélreiz macit?

Es uzskatu, ka veseligs dzivesveids ir misu veidots
ieradums un, ka jau ar ieradumiem ir, tie ir javeido, un
cik nu kuram tas atri padodas,. Reizém mus dzive
piespiez piekopt veseligu dzives veidu, pieméram,
saskaroties ar kadu slimibu, bet tas ir piespiedu karta,
diemzél. Protams, ir ari daudz cilvéku, kas apzinati kaité
savai veselibai, neskatoties uz to, ka ir jau slimi. Bet cik
skaisti ir tas, ka tu baudi un ilgojies veseligi dzivot, jo tu
saproti, ka tas jau ir tikai tevis pasa laba, un juties daudz
labak, veseligi dzivojot. Ir tik daudz cilvéku, kas nezina
vienkarsus dabas principus, pieméram, ki darbojas
mausu fiziologija, biokimija utt. Pats svarigakais — macot
més pasi pilnveidojamies un macamies.

Ko Tu pats esi guvis no lekciju pasniegsanas

Veselibas klubina?

Ir jauki palaikam atkal atkartot sen zinamas lietas, jo tad
tas dzilak iespiezas muisu apzina un atmina. Interesants
ir tas izzinaganas process, kad gatavo kadu lekciju, jo tik
daudz jaunas informacijas var atrast. Bet pats galvenais
ir cilvéki, ar kuriem tu komunicé. Gandarijumu sniedz

tas, ja kads péc gada vai diviem atnak un saka, ka ta un ta

lekcija ir izmainijusi dzivi, ta ir kluvusi daudz

kvalitativaka un skaistaka.

Kura Tev pasam ir vistuvdka téma, par kuru esi
rundjis un kapéc?

Ta varétu bat téma par kustibam, jo mans princips ir
»Kustiba ir dziviba”. Lai gan ari paréjas témas ir ar ne

mazaku veértibu.

Vai Tev pasam ir bijis kads ipass piedzivojums ar
kadu no veselibas principiem? Lidzu, lidzdali!

Ta varétu bat adens terapija, izmantojot siltu un aukstu
tideni gadijumos, kad ir saaukstésanas. Sis metodes ir tik
vienkarsas, bet taja pasa laika tik efektigas. Ieteiktu

jebkuram to paméginat!

Gramata, kuru Tu ieteiktu izlasit ikvienam, kurs velas
ieverot veseligu dzivesveidu un kapéc tiesi so gramatu?

yDinamiska dzive”, jo Seit ir skaidroti vienkarsi dabas
likumi. Ja més tos neievérosim, agrak vai vélak bas
attiecigas sekas. T4 ir vienkarsi sarakstita, lai jebkur$
varétu saprast $os principus. Tikpat lieliska ir ,Kristus
Dziedino$a kalpo$ana”. Un pasa pamata batu Bibele, jo
tur ir attéloti visi veselibas pamatprincipi.

Ar ko cilvekam bitu jasak, ja vigs no sodienas velétos
sakt dzivot veseligi?

Jasak butu ar sevi. Kapéc ta? Jo més biezi gribam korigét
un uzmanit citu veselibu. Vajadzétu iziet cauri New
start (Jauns Sakums) programmai, jo tur ir visi
pamatprincipi, ki dzivot veseligi.

Kur Tu esi guvis zinasanas par veseligu dzivesveidu?

Lasot dazadas gramatas, kontaktéjoties ar cilvékiem, kas
jau ir pielietojusi $os veselibas principus savas dzives.
Lielu ieguldijumu man personigi deva macibas Eiropas

Bibeles skola, kas atrodas Norvégija.

Ka beérnus/ pusaudzus/ jauniesus macit/ pieradinat
pie veseliga dzivesveida? Jisu ieteikumi!

Vislabakais, ja bérnu jau no mazam dienam pieradina
pie dabigam gar$am, jo Joti liela probléma gan
pieaugusiem, gan bérniem ir tad, ja garsas karpinas ir
pieradusas pie gar$as pastiprinatajiem, sals un cukura
u.t.t.. Loti svarigi ir noformé&jums. Vajadzétu piestradat
pie vértibu skalas.
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Vai adventistu draudzei ir atklata ipasa gaisma un
atbildiba veselibas joma? Kadu Tu to saredzi?

Es domaju, ka ir atklata ipasa gaisma, mums ir tik daudz
literataras par veselibu. Sabiedriba batu jainformeé vai
nu individuali, vai ari ar veselibas izstazu palidzibu.

Ko Tu saredzi, ko misu draudzei nakotné vajadzétu
veél vairak darit $aja joma?

Vajadzétu vairak sabiedriba runat par to. Katrai
draudzei ir vajadziga veselibas izstazu veidosana ar
sekojosiem veselibas klubiniem. Jo ir teikts, ka veselibas

x : ﬂf
Wi

Veseligs dzivesveids

»Visu, ko tava roka spéj ar taviem spékiem veikt, to

Iepazistieties ar astoniem veselibas principiem un
noderigiem faktiem saistiba ar tiem:

UZTURS
yLai uzturs ir jusu zales” — Hipokrats

Kartupeli un makaroni, pupinas, mieZi un risi piepilda
cilvéka véderu, neparsatinot sistému ar kalorijam.
Pievienojiet vél dazus auglus un darzenus, un klast
praktiski neiespé&jami apést tik daudz, lai palielinatos
svars. Tacu apkraujiet $os veseligos produktus ar
sviestu, uzléjumiem, mércém, majonézi, kréjumu vai
sieru, un uzturvielam bagatie, maz kaloriju saturosie
produkti klast par kaloriju katastrofu.

Dabigais uzturs vitaminus, mineralus un citas
uzturvielas satur tiesi tadas proporcijas, kadas
organisms var tos izmantot. Tas var panemt un
izvéléties tiesi to, kas tam nepiecie$ams. Tacu, ja més
vienu édienu vai uzturvielu uznemam parmeériga
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principu ievérosana ir evangeélija pasludinasanas laba
roka. Un pasa pamata, protams, realizét $os veselibas
principus pasiem savas dzivés.

Ka Bibele runa par veseligu dzivesveidu un ta nozimi?

Bibelé més varam atrast visus veselibas pamatprincipus,
jo Dievs Izraéla tautai jau sen bija tos atklajis. Masu
kermenis ir Svéta Gara templis, un tas mums ir jauztur
pasa labakaja kartiba, jo més nepiederam pasi sev, bet
mus ir atpircis Jézus Kristus.

daudzuma vai ari lietojam sliktas kvalitates partiku, viss
lidzsvars var tikt izjaukts.

Ediet daudz auglu. Ediet svaigus un veselus auglus bez
cukura piedevam. Nomizojot un apédot apelsinu, nevis
izdzerot sulu, jus uznemsit vairak uzturvielu un
gkiedrvielu, bet mazak kaloriju.

Patika pret tadu vai citadu édienu nav iedzimta, to
cilvéks iegast un attista dzives gaita. To var mainit.
Sliktu ieradumu aizstajot ar labu, to atkal un atkal no
jauna neatlaidigi un apnémigi ievérojot, jas gusit labus
panakumus.

Vislabakaja gadijuma starp maltitém vajadzétu bat
Cetras lidz piecas stundas ilgai pauzei.

Cilvéki gandriz visu dara parmérigi — vini éd par daudz,
dzer par daudz, sméké par daudz, téré par daudz

naudas, uzdzivo par daudz. Méreniba ir gandriz tikpat
nepopulars jédziens ka veseligs. Turklat més dzivojam



strauja sabiedriba, kuras mentalitate visu pieprasa atri,
un cilveki labprat uzskata, ka var steidzami iegat ari labu
veselibu.

Uzkrajoties 7500 liekam kalorijam, kermeni ir noguldits
apméram 1 kg tauku.

Katri 5 lieka svara kilogrami var saisinat mazu pat par
veselu gadu.

Kada nekustamo ipa§umu parvaldes firma maksa
saviem darbiniekiem 20 dolarus par katru zaudéto lieka
svara kilogramu, ja tas gada laika nav atjaunojies, S00
dolaru prémiju tiem, kas atmet smékésanu, ka ari S00
dolaru tiem stradajosajiem, kas piedalas regularas

vingro$anas programmas.

Cel$ uz labaku veselibu un ilgaku dzivi met lielu likumu
atras apkalpo$anas restoraniem, slégtos aizgaldos
barotiem dzivniekiem un veikaliem, kas piebazti ar
maksligu un noplicinatu partiku. Sis cel$ ved mis
atpakal] pie miasu darziem un laukiem - pie svaigiem

augliem un darzeniem — un pie zeltainajiem graudiem.

Uzmanieties no vajajiem punktiem — ja viens cepums
aizved lidz divpadsmitajam, neédiet pirmoj; ja jutaties
garlaikots, vilies vai vientuls, izejiet pastaiga, iedzeriet
glazi adens, palasiet kadu gramatu, piezvaniet labam
draugam. Var ari sarikot svétkus ar dabiskiem
produktiem, pieméram, vinogam, suligu meloni vai
kraukskigiem burkaniem.

Daudzi cilvéki ir parsteigti, uzzinot, cik maz natrija
(sals) organismam diena patiesiba ir vajadzigs — vidéji
apméram 0.5 g jeb 1/10 dala téjkarotes, jo nedaudz
natrija atrodas produktos jau dabiga veida.

FIZISKIE VINGRINAJUMI

Nozimigs ir katrs solis.

Nostipriniet savu organismu un vairojiet prieku par

dzivi, katru dienu aktivi kustoties, ja iesp&jams, vislabak
arpus telpam. Dariet to vismaz 30 mindtes diena. IeSana
ir dro$aka fiziska nodarbiba, turklat viena no labakajam.

UDENS

Udens dzer$ana ir ka iekséja dusa - ta izskalo kungi un
sagatavo to darbam.

Vispiemérotakais dzériens ir idens. Taja nav kaloriju,
tas nav jasagremo, neko nekairina un ir tiesi tas, kas
organismam vajadzigs, lai turpinatu dzivibas procesus.

Cik daudz adens vajadzét dzert? Tik daudz, lai urins
vienmer paliktu gaiss.

Organisms zaudé apméram 10-12 glazes adens diena
caur adu, plausam, ar urinu un izkarnijumiem. Ar partiku
cilveks uznem 2-4 glazes adens, bet 6-8 glazes ir jaizdzer.

SAULES GAISMA

Atvelciet aizkarus! Ielaidiet telpa saules gaismu!
Ta uzlabos jasu garastavokli, padaris gai$aku dienu un
uzlabos jusu veselibu!

ATTURIBA
Dzivojiet lidzsvarotu dzivi.

Sargajiet savu organismu no kaitigam vielam,
pieméram, tabakas, alkohola, kofeina un medikamentu
parliekas lieto$anas un narkotikam.

SVAIGS GAISS

Gaiss, kura ir daudz negativo jonu, ir parpilniba ap
ezeriem, mezos, pie upém un adenskritumiem, jaras
krasta un péc lietusgazes. Sads gaiss ir atspirdzinoss un
cilvéku uzmundrina.

Veids, ka izskalot savu organismu ar skabekli, ir fiziskie
vingrinajumi. Aktivitate atver asinsvadus un liek ar
skabekli bagatajiem sarkanajiem asinskermeni$iem sava
aprité kustéties atrak.

ATPUTA

Centieties gulét 7-8 stundas katru nakti. Ejiet gulét
savlaicigi, lai varétu pamosties atspirdzis.
UZTICIBA DIEVAM

Viens no pédéjo gadu lielakajiem sasniegumiem ir bijis
atklajums par cilvéka fizisko, prata un emocionalo un
garigo sastavdalu cie$o un tuvo saistibu.

Milestiba, ticiba, palaviba un ceriba uzlabo veselibu un
dod ilgstosu atalgojumu.

Ar veselibu un fizisko sagatavotibu vien nepietiek.
Tapat arl ar bagatibu, slavu, labu izskatu vai varu.
Vislabakais dzivesveids sevi ietver garigu izaugsmi un
attistibu. Tas dod apmierinatibas un pieticibas sajatu.

Izmantota literatira

Ladingtone E. ,Dinamiska dzive”. Riga: Amnis
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Valmieras

NUzika

raudze un

Lai dziesma skan, lai sirdis silda ta - bis gaisaks zemes celojums,
Ar Jezus rokam dves’le destita ta briniskigs ir mantojums.

Lai dziesma mana jauno zemi sniedz, lai Jézus rokas sanem to,

Par krusta celu, kas lidz galam iets, sirds dziedas dziesmu skaistako.

»Uz tikko raditas zemes, kad ta vél bija gai$a un
nesamaitata, baudot Dieva labvélibu, ,rita zvaigznes
kopa priecigi dziedaja, un visi Dieva bérni gavilgja...

Ka Israéla tauta, celojot pa tuksnesi, savu gajumu
atviegloja ar muziku un svétam dziesmam, tie$i tapat
Dievs aicina savus bérnus $odien darit liksmu savu dzivi
sve$uma. Nav daudz lidzeklu, kas Dieva vardus atmina
spétu iespiest vél spécigak, ka to atkarto$ana dziesma.
Sadai dziesmai ir ietekme.. Tai ir spéeks savaldit cilveka
rupjo un mezonigo dabu, spéks paatrinat domu gaitu un
pamodinat atsaucibu labajam, sekmét saskanotu
darbibu un padzit gratsirdibu un tumsas nojautas, kas
atpem drosmi un energiju...

Ta ir viens no visiedarbigakajiem lidzekliem, lai sirdi

nostiprinatu dievisko patiesibu... Spéja dziedat ir
iespaidiga davana, un Kungs vélas, lai visi to izkoptu un
lietotu, pagodinot Vina vardu. Kad cilvéciskas batnes
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dzied ar izjutu un izpratni, tad Debesu maziki uztver $o
melodiju un pievienojas pateicibas dziesmai... Dievs
tiek pagodinats ar slavas dziesmam, kas plast no tiras
milestibas un pieligsmes pilnas sirds.” E. Vaita

Jau 100 gadus Valmiera skan dziesma, pace]ot cilvéku
sirdis tuvak debesim, davinot prieku, stiprinot grata
bridi, dodot spéku pari tumsajai naktij ieraudzit rita
ausmu, saskatit ce]u uz majam, nelaujot nekad to
pazaudét.

Daudz muziku, kas ielikusi visu savu sirdi $ai darba, lai
nekad neapklustu dziesma, atdusas kapu kalnina, bet
dziesma turpina skanét un skan arvien varenak, jo
strauji tuvojas diena, kad visu laikmetu dargi atpirkto
slavas dziesma savienosies ar vareno Debesu kori. Sai
milzigaja kori ari Valmieras draudzes dziedatas slavas
dziesmas joprojam turpinas skanét jauna, daudz
brinid




Preti Debesim

Valmieras draudzes koris ,Preti debesim” ir Joti ipass.
Taja satiekas vairakas paaudzes — gan bérni, kuri maziku
sak tikai iepazit, gan dziesmu draugi, kuriem ir liela
pieredze kalpo$ana ar muziku. Te ir jatama milestiba,
prieks dziedat un kalpot. Un tas iedvesmo un dod spéku
kalpot Dievam arvien no jauna.

Kora sakums — 2008. gada rudens. Pirma dziesma -
yNaciet visi” tika atskanota neliela sastava — ap 10
jaunie$iem. Bet Ziemassvétkos jau bija lielaks kora
sastavs. Ar dziesmu ,Pasaules gaiSums” tika sakta kora
kalpo$ana. Sakuma musu kora repertuars sastavéja no
vienkar$am, vienbalsigam un skaistam melodijam, kuras
vairak ir pazistamas jaunie$u vida. Vairaku gadu laika
repertuars ir mainijies, papildinats ar daudzbalsigam
dziesmam. Sobrid kora repertuara ir ap 100 dziesmam.
Masu kora pieredze kalpo$ana saistas ar ipasiem
dievkalpojumiem un koncertiem dazadas draudzés un
vietas — Nauksénos, Smiltené, Alaksné, Riga, Tukuma,
Tallina u.c. Nedaudz gribu pastastit par divu dienu
braucienu uz Tallinu. Sabata bija ipas dievkalpojums
un koncerts. Kalpojam kopa ar krievu draudzi, izpildot
dziesmas gan krievu, gan latvie$u valoda. Tas mas ipasi
vienoja. Svétdien bija iespé&ja iepazit Tallinas vecpilsétu

un adenskritumu Keila — Joa. Saja brauciena guvam
ipasas Dieva svétibas, jo tikim uznemti patiesa un
vienreizéja sadraudziba.

Masu kora dzive ir pilna personiskas sadraudzibas,
muzikas, Dieva milestibas un zélastibas. Varu tikai vélét
mums un ikkatram bagatigas Dieva svétibas, pateicibas
pilnas sirdis par Dieva vadibu, milestibu un zélastibu.
Un ka jau kora nosaukums liecina par masu mérki un
ideju — Preti debesim - slavét Dievu un doties preti
skaistakajai dienai, kad satiksim masu Draugu vislabako
— Jézu Kristu.

Elina Gaile, Valmieras draudzes locekle, kora
vaditaja, Valmiera, 2012. g.




Kora dalibnieku atbildes uz

jautajumu: ,,Kas Tev ir muzika?” 1o

ik S oo ieva Klatbitni : p;} SDA draudzes
Mauzika man ir iespeja izpaust sevi, sajust Dieva klatbutni i | ora “Pret debesim”
un gat neaprakstamu prieku. T4 ir iespéja pateikt - LS
Dievam: ,Paldies par visu!”. (Kitija) == “nIEVS IR GAISMA”™!

: DIE
Koncerta sikums

Kas man ir mazika? Pat grati pateikt, iespéjams dala no " 19. decembri
dzives, kads gabalin$ manis! Dievs mums ir davajis r plkst. 16:00

iespéju dzirdét un ko tik ipa$u ka mazika. Lieliski, vai ne? : . Apinaiela 4
Pari par visu- Dziediet! Ka teikts CM likumos - vienmeér
nest dziesmu sirdi, un kadas gan batu dienas, ja mani
nebatu mizikas..? (Kora dalibniece)

Mils vards, kas pari par visam vieno mas. Vards, kas ka
avots dzili ieplast sirdi. (Janis)

Maugzika man ir ki uzmundrinajums, caur maziku uz mani
runa Dievs. Mazika ir ki papildinajums klusumam.
Mizika savieno sirdis. (Madara)

Mana dzivé mazika ir ki smarZza un garsa. Iespéjams, bez
tam varétu iztikt, bet tas pieskir dzivei, tas gaitam, lietam
nokrasu. Mazika rada prieku, vardiem pieskir sajatas.
Skumjos un gratos brizos atliek tikai atceréties skaistu, ar
vértigu saturu pilditu dziesmu, un gasti jaunus spékus,
drosmi iet talak. (Eduards)

Muzika man nozimé Joti daudz. Savu sirdi man visvieglak
ir izteikt muzika. Kad ir dvésele saskumusi, tad itin biezi
dodos pie klavierém un dziesmu gramatam un meklé&ju
dziesmu ar vardiem, kas izsaka, ko mana sirds jat, un
dziedu to Dievam. (Kora dalibniece)

Mauzika man ir kluvusi tuva no briza, kad iepazinu Jézu.
Sobrid ik pa laikam piekeru sevi dungojam vai skala balsi
dziedam slavas dziesmas Dievam. Tas mani uzmundrina
un iepriecina, kad esmu nomakta. (Inga)

Mauzika man ir ka viena no iespé&jam kalpot Dievam, lai
pateiktos Vinam un, lai slavétu Vina vardu. Lai gan aréji
tas nav redzams, muazika man nozimé daudz, jo ar
muziku, dziedaganu var izdziedat gan laimi, gan prieku,
skumjas un bédas. Visu, ko juti, tu vari izteikt dziesma.
Mana dzivé mazika ir ka relaksé$anas un pardomu veids,
no ka es giistu arl miera sajatu. Kristiga muazika ir pat
dziedinosa. Slava Dievam, ka Vins ir radijis maziku!

(Gints)
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Valm
Jn Vi

Runajot par mazikas dzivi Valmiera, to drosi var teikt pasakumu draudzé, tie bieZi vien jauta: Vai tur

e

U kvartets

par Ziedona Geides organizéto un vadito viru kvartetu,  piedalisies ari jasu brinigkigais kvartets?

kas nevienu neatstas vienaldzigu, kur3, ieskaitot pasu
vaditaju, dzied Aleksandrs Jevdokimovs, Ints Sprancis
un Eduards Jegorovs. Gandriz katra sabata
dievkalpojuma draudzes locekli var noklausities vairakas
viru kvarteta dziesmas, kas arvien vairak un vairak

Valmieras viru kvartets ir sniedzis koncertus, pagodinot
Dievu un savilnojot daudzu sirdis ari vairakas citas
adventistu draudzés Latvija, ka Rézekné, Karsava,
Daugavpili, Riga, Césis, Jelgava, Aluksné, Rajiena un
gada pavasari arl Tallina.

nostiprina klausit3jos parliecibu, cik varens un milestibas

pilns ir varenais Dievs un masu Glabéjs Jézus Kristus.

Kvartets ir iepriecinajis un sasildijis daudzu sirdis ne
tikai masu draudzé, bet ari Valmieras Zélsirdibas centra,

yDziediet tam Kungam, teiciet Vina Vardu, sludiniet
dienu no dienas Vina pestidanu!”(Ps. 96:2). Vini to
dara, un viniem izdodas. Pateiciba Dievam!

kur katru gadu to ipasi aicina un gaida. Tas ir
koncertéjis ari Sv.Simana luteranu draudzé un
Valmieras veselibas klubina. Aicinot cilvékus uz kadu
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Valmieras draudzé ir vairak ka desmit aktivu jauniesu,

kuri Sabata apmeklé dievkalpojumu un piedalas
kalpo$anas darba. Varbut ne vienmér §i kalposana ir
grandioza vai loti pamanama, ta¢u vini ir visur klatesosi
ar savu palidzigo roku, atvérto sirdi, smaidu un saviem
talantiem.

»Tad es atbildéju: ,Ak, Kungs, mans Dievs, redzi, es
neprotu runat, jo es esmu vél jauns!” Bet Tas Kungs
man sacija: ,Nesaki: es esmu jauns, - jo tev jaiet visur,
kurp Es tevi sati$u, un jaruna viss, ko Es tev pavélésu.”
(Jer 1:6) Pravietes Elenas Vaitas uzmundrinajums
jauniesiem skan: ,Nevilcinieties kerties pie darba pat
tad, ja domajat, ka pavisam maz spéjat paveikt! Ja jas So
mazumu pildisiet apzinigi, Dievs ar jums sadarbosies un
sveétis jasu pales!” Véstis Jaunatnei, 14. Ipp.

Jauniesu kalposana draudze

Vispamanamaka kalpo$ana, protams, ir masu kora
yPreti Debesim” rindas, kuras ar priecigam sirdim un
gatavi ar dziesmam slavét savu Pestitaju iesaistas lielaka
dala jauniesu. Vini uzstajas ari individuali ar saviem
talantiem, spéléjot kadu muzikas instrumentu, dziedot,
deklaméjot, stastot bérnu stastu vai piedaloties kada
ludzina. Ar smaidu seja jaunie cilvéki viesmiligi sagaida
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ienacéjus pa baznicas durvim, ievac kolektes, lasa
misijas zinas, vada sabatskolu mazajiem un pusaudziem,
ka ari pasi sava grupa vada apceréjuma izpéti. Vini
piedalas veselibas izstadés, labdaribas pasikumos,
apkartnes sakopsanas talkas un vél dazadas citas
kalpo$anas.

Sobrid jauniesi tiekas un kopa pavada laiku tre$dienu un
piektdienu vakaros. Tresdienas tiek skatitas kristigas
filmas, spélétas spéles, braukts ar ritepiem, tiek kopa
gatavotas vakarinas, pavadits laiks sarunas un
sadraudziba, lagts un planoti ,labie darbini”.
Piektdienas vakari atvéléti Bibeles péti$anai, kristigam
jaunietim svarigu jautajumu parrunasanai un atbilzu
rasanai, ka ari lagsanam.

Ko miisu jauniesiem nozime ticiba?
Uzdevu $o jautajumu viniem pasiem un atbildes skan:
»Ticiba Dievam ir patiesais pamats, uz ko varu stavét
drogi $aja dzive!”,

yPalauganos un attiecibas ar Dievu”,

,Ticiba ir visa mana dzive un mans dzivesveids. Ticiba
ir ta, kas dava saprasanu par $o dzivi un ceribu uz
nakamo. Ticiba mani uztur gratos brizos un stiprina,



ticiba ir ta, kuras dé] mana dzivé ir tik daudz priecigu Nenoliedzami draudzes nakotne ir tas jauniesi!
brizu. Ne vienkarsi ticiba, bet ticlba Manam Glabéjam,  Valmieras draudze ir draudze ar nakotni, jo masu starpa
Tévam un labakajam draugam - Dievam!”, ir papravs pulcins$ jaunu cilvéku, kuru sirdis deg

. I A ilestib ézu Kristu.
yDrosibu par nakotni un tagadni, atzinas par bijuso, milestiba uz Jézu Kristu

eso$o un to, kas biss. Sapratne par to, ka es nekad

nebasu viens, jo Dievs ir ar mani. Ticiba nelauj man Inga Vitola-Saliete, Valmieras draudzes locekle,
padoties, kad jiitos vaj$, ta stiprina, jo zinu, kair Dievs  yalmiera, 2012. g

un ka vin$ mani mil”.

Draudzes jauniesi uzskata, ka kristigu jaunieti raksturo
vina dzives veids, izturé$anas, vin$ apmeklé baznicu,
iesaistas pasakumos, liecina paréjiem par Dievu, ar visu
savu sirdi un dvéseli nododas kalpo$anai Dievam, vinam
ir vélme, degsme stastit citiem, ko Dievs ir darijis vina
dzivé; kristigs jaunietis ir tads, kurs seko Kristum visas
dzives joma, un citi to redz. Tads, kur$ atskiras no
pasaules; kristigu jaunieti raksturo tas, ka vins tic Dievam,
pilda dotos likumus, un ir gatavs darit Dieva darbu.

Ve o

Kapéc jauniesi izvélas ticét Dievam?
Vinu atbildes skan:

»Jauniesi tic Dievam, jo ta dzive, ko piedava Dievs ir
vieniga, kas var nest patiesu laimi, mieru, prieku un visu,
ko piedava Dievs.”

»Jo vini saprot, ka dzive bez Dieva nav nekada dzive!”

»Jo Dievs ir labs un ejot ar Dievu tu basi laimigs, Dievs
dod spéjas un spéku.”

»Jauniesi tic Dievam dé] Vina apsolijumiem. Vienigi
Ving$ ir solijis mazigo dzivibu. Vai vél kads ir solijis kaut
ko tadu, kaut ko pratam neaptveramu?”

,Jauniesi parasti meklé kaut ko lielaku, ko sasniegt sava
dzivé, jo doma, ka taja atradis piepildijumu - apliecinot
sevi pasaulei. Sastopot un atrodot Kristu, vini saprot, ka

ats galvenais un lielakais apliecinajums par mums jau ir
ts gal lielak: 1 j j

ots — pie krusta. Lielaku milestibas un atzinibas
dot krusta. Lielaku milestib tzinib
apliecindjumu neviens nespéj dot, tas ir tas, kas
aizkustina mani un pielauju, ari daudzus manus

kust lauju, ari daud:

vienaudzus. So atzinibu atradusi, vini vairs netiecas péc
pasaules atzinibas.”

Elena Vaita norada, ka ,jaunatnei ir izvirzits augsts
mérkis, un Dievs to aicina nodoties patiesa kalpo$ana
Vinam. Sava sirdi skaidri jauniesi, kas ar prieku vélas
macities no Kristus, Meistara laba var darit visai daudz,
ja vien tie vérté Kunga pavéli, kas skan vél lidz masu
dienam: ,Esiet stipri un nebistieties!” (,Véstis
jaunatnei” 14.1pp.)
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Valmiera

Pirms kadiem nepilniem deviniem gadiem radio
dievkalpojuma laika ieraudajas maza meitenite.
Mamma bija Joti uztraukusies, ko tagad teiks macitajs,
bet macitajs, mammai par lielu prieku, mierinadams
teica: ,Laimiga ta draudze, kur ir dzirdamas bérnu
¢alas”. Bérninus Valmieras Septitas dienas Adventistu
draudzé var dzirdét vienmér. Vél masu draudzé
izveidojusies tradicija, ka par bérnu skolotajiem klast
pasi vecaki, sakot no bébisiem un ,aug” tiem lidzi. Ta
izauga skolotajas Aurika, Velga , Zane, skolotajas Dace
un Ilze to turpina darit. Ilze pilda ari bérnu sabatskolas
vaditajas pienakumus. Grupinas veidojas péc bérninu
vecuma. Pirmaja-otraja grupina macas pasi mazakie no
0 lidz 4 gadu vecumam. So grupinu vada milas
skolotajas (ta bérni vinas sauc) - Baiba, Iveta un vipim
ar prieku palidz jaunas meitenes - Krista, Estere un
Evija. Rotalas, dziesminas, stasts no Bibeles uz
flanelografa palidz viniem iepazit Dievu. Mazajiem Joti
patik gatavot darbinus, kas tiek izstaditi draudzes otraja
stava.. Tre$o grupinu apmeklé masu mazie ,profesori”,
kas doma, ka jau zina visu. Masu draudzité tie ir no

5 1idz 9 gadus veci bérni. Vini, protams, zina daudz, pasi
lasa Bibeli, pasi raksta atminas pantus un bieZi vien
aizsteidzas skolotajiem pa prieksu, atstastidami visu tas
stundas Bibeles stastu. Grupinu vada skolotajas Ilze,
Dace un Daiva. Esam méginajusi iesaistit ari tévus Egilu
S.,Jani, Aleksandru. Ziedonis labprat palidz iemacities
dziesminas. Péc Bibeles izpétes obligati jadarbojas, ar
kraso$anu un zimésanu nepietiek. Bérniem Joti patik
griezt, limét, locit, veidot. Ceturto grupu apmeklé
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pem
ynopietnie” bérni vecuma no 10 lidz 14 gadiem.
Stundas laika rotalam un darbipiem laika tikpat ka
neatliek, jo to aiznem Bibeles lasi$ana un jautajumi.
Skolotajas Ieva un Inga ir uznémusas $o atbildigo darbu.
Ik gadu visi bérnini un jauniesi kopa piedalas Maminu
dienas dievkalpojuma un Ziemassvétku uzveduma.
Slavé Dievu ar dziesmam, dzejoliem, spélé dazadus
muzikas instrumentus. Katru vasaru notiek izzinosie
pasakumi briva daba. Pagaju$ogad mas laipni uznéma
Ciru]u gimene, apskatijam lielo gotinu fermu, mazos
telinus, bi$u stropos bites, tas bérniem sagadaja milzum
daudz prieka. Sogad tada veida pasakums notika pie
Ziedona un Ilzes Geidém Valmiera, Rubenes iela -
dziedajam, rotalajamies, priecajamies par Dieva skaisti
radito dabu, par kopigiem briziem, ladzot, lai masu
darbs tiek svétits arl turpmak.

Daiva Jevdokimovam, Valmieras draudzes locekle,
Valmiera, 2012. g.




Lai gavilé un priecajas par Tevi vis,
kas Tevi mekle! Ps 40:17
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